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Au moment de regarder dans le rétro l’exercice sportif 2025, une évidence 

saute aux yeux qui met en lumière les très bons résultats des golfeurs régionaux.  

À commencer par les professionnels où Adrien Saddier (33 ans) a signé une 

saison historique, conforté par un 73e rang mondial - son meilleur classement - 

le positionnant accessoirement numéro1 français de l’année. Victorieux de  

l’Open d’Italie, le Haut-Savoyard d’Esery ne s’est notamment incliné qu’en play- 

off lors du  prestigieux BMW PGA Championship à Wentworth, pour finir dans 

le top 10 de The Race to Dubaï, un rang lui octroyant le fameux sésame pour 

le prestigieux PGA Tour 2026, et un implicite rêve américain (voir pages 6-7). 

Afin de saluer cette grande première au plan rhônalpin, la moindre des choses 

était donc de rendre hommage via notre couverture au natif d’Annemasse, 

heureux papa d’un petit Nathan.

Toujours chez les Pros, comment ne pas mettre aussi en lumière l’excellente 

prestation d’ensemble de l’Aixoise Nastasia Nadaud (21 ans) qui, avant le 

tournoi final du Ladies European Tour, fin novembre en Andalousie, était bien 

installée dans le top 10 du classement, autorisée de facto à disputer les cartes 

d’accès au LPGA Tour, pour rêver également d’Amérique. 

À l’échelon amateur, les satisfactions se ramassent à la pelle, confirmant les 

brillants résultats de ces dernières années. Ainsi, après le sacre cet été de Zelie 

Guilloux (GCL) en U12, et Jayson Piermont - autre pensionnaire d’Esery -  

en U14, ce fut au tour cet automne, de Nicolas Viroleau (UGolf Mionnay) 

d’empocher la médaille d’or du Championnat de France Minimes (voir 

page 8). Et cette belle moisson a été étayée par une médaille d’or collective 

conquise fin octobre par l’équipe de la ligue Aura lors des Interligues U12.

À ce prometteur tour d’horizon “jeunes”, on ne manquera pas de  rajouter 

le  bilan très performant de deux de leurs aînés : Sara Brentcheneff (GCL, 

18 ans) victorieuse en début 2025 d’un tournoi du Letas, la D2 européenne, 

a clos sa remarquable saison sur un probant 13e rang aux Championnats du 

Monde, assorti d’une 33e place au ranking mondial. Quant à Noa Auch-Roy 

(UGolf Mionnay, 19 ans), il s’est mis en évidence sur diverses scènes internatio-

nales (double succès en Afrique du sud, podiums au Quebec et en Argentine).  

L’apprentissage de nos porte-drapeaux régionaux se poursuit en somme, 

avant un envol définitif vers leurs rêves professionnels !

Adrien Saddier, 
mais pas seulement… 

 Roland Botella

EDITO

Adrien Saddier 
Photo T. Stevens/FFGolf
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Ce 16 novembre qui boucle une sublime saison sur le DP World Tour 
est-il le jour le plus important de votre carrière professionnelle ?
(Il rit) Important, je ne sais pas, mais c’est enfin une belle récompense après 
tout ce travail fourni durant toutes ces années. Tout cela a porté ses fruits. Le 
PGA Tour, c’est un super cadeau ! 

Au début de cette saison, aviez-vous fixé cet objectif d’accrocher 
l’un des dix spots du PGA Tour pour 2026 ?
Non, pas du tout. Étant trop concentré sur les résultats, je préfère me mettre 
des objectifs de travail, des objectifs mentaux que l’on partage avec Makis 
Chamalidis (NDLR, son coach mental). Si je parviens à faire ça comme il 
faut, les résultats vont venir.  

Au-delà de la victoire fin juin en Italie,  
qu’est-ce qui a véritablement changé en vous ? 
Cette victoire m’a enlevé un poids. Cela faisait tellement de temps que je 
la voulais… Tous ces objectifs de process évoqués m’ont aussi permis d’être 
un meilleur golfeur. J’ai beaucoup plus de coups dans mon sac qu’avant, 
je me sens beaucoup plus à l’aise dans certaines situations, notamment 
quand il faut être un peu plus agressif. 

Est-ce votre plus grande force aujourd’hui ?
Ma plus grande force, c’est que j’ai toujours été un travailleur, et discipliné. 
Je n’ai jamais lâché le morceau. Je me suis toujours remis en question. En 
étant plus honnête avec moi-même. C’est ce que j’expliquais en faisant un 
clinic avec les jeunes d’Esery. Il faut avoir le courage de taper ces coups 

À peine rentré de Dubaï, Adrien Saddier a suivi une 
session d’informations sur ce qui l’attend dès le mois 
de janvier sur le PGA Tour. « Une journée où on nous 
explique comment le circuit américain fonctionne, son 
organisation, tout ce qui se passe durant les tournois 
mais aussi en dehors », souligne-t-il. D’ici le grand saut, 
le Haut-Savoyard revient sur cette année 2025 qui le 
propulse dans une autre dimension. 

ADRIEN SADDIER

Grâce à sa 9e place finale sur la 
“Race” le Haut-Savoyard, 33 ans,  
est qualifié pour le PGA Tour 2026.  
Une nouvelle vie va débuter.  
Il nous éclaire sur ce proche avenir.

« Je n’ai jamais 
lâché le morceau »

qui font la différence, à l’image des grands champions, à l’image de Rory 
McIlroy qui parvient à faire eagle au 18 dans ce dernier tour à Dubaï pour 
forcer un playoff… Le mec est clairement couillu et dans les situations les 
plus stressantes,… il y va !

L’apport d’Andrea Ginola, son caddie 
Si vous aviez un défaut à gommer, ce serait lequel ? 
(Il réfléchit) Il y a encore des situations où je suis un peu préoccupé de ce 
que peuvent faire les autres sur le parcours. Pendant deux semaines, durant 
les playoffs, j’avais un peu peur d’un scénario catastrophe qui me sorte des 
dix pour le PGA Tour. J’aimerais être encore plus focus sur moi et laisser 
les choses se faire.

Quelle est la part de votre caddie, Andrea Ginola,  
dans cette année inoubliable ?
Elle est très importante. Je partage plus ma vie avec Andrea qu’avec 
ma femme (rires). Ce que j’aime bien en lui, c’est qu’il est impliqué, il est  
travailleur. Il accepte les critiques, on parle de tout sur notre travail, sur 
notre process… Andrea aime beaucoup parler, contrairement à moi. Sur le  
parcours, il arrive à me sortir du golf et à m’économiser de l’énergie mentale.  
Dans ma réussite, son pourcentage est très au-dessus de la moyenne ! 

Vous arrive-t-il de parler football entre deux trous sur un parcours ? 
Oh oui ! On parle beaucoup foot… On parle de beaucoup de choses. 
Même de nos vies personnelles. Nos sujets de discussions sont nombreux !
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Futur partenaire de Tignes 
Pourriez-vous vivre longtemps loin de vos Alpes natales ?

Non ! Ce n’est pas possible ça ! (rires)

Vous êtes-vous renseigné pour savoir si l’on proposait  
des raclettes dans les restaurants américains ?

Je crois qu’ils ne connaissent pas ça ! Malheureusement, ce n’est pas leur 
type de nourriture. À ce niveau, si j’arrive à faire quelques Airbnb et à me 
faire la cuisine, je devrai m’en sortir. Ce sera la meilleure option ! 

Est-ce votre choix ou celui de votre préparateur physique,  
David Baudrier, d’aller régulièrement vous ressourcer à Tignes ? 

C’est plutôt moi. On en avait parlé il y a un moment déjà. Il était souvent 
en tournoi et j’avais envie de changer de fonctionnement. Qu’il vienne plus 
chez moi. Par exemple, il était là à Dubaï pour Martin (Couvra) mais je 
ne l’ai pas sollicité. En tournoi, je suis assez grand pour faire mes séances. 
Pour Tignes, où beaucoup de sportifs vont pour des stages d’oxygénation, 
j’avais ça en tête et on s’est organisé de la sorte. J’ai aussi eu la chance 
de rencontrer des personnes qui géraient tout ce qui était marketing, ce 
qui m’a permis de me baser là-haut assez régulièrement. L’an prochain, je 
deviens même officiellement partenaire de Tignes. 

Vous reverra-t-on sur le DP World Tour en 2026 ?

Normalement, pour défendre mon titre en Italie, ça tombe plutôt bien en 
termes de calendrier. Je vais aller jouer le Nedbank (du 4 au 7 décembre 
en Afrique du Sud). Ensuite, il y aura tous les tournois de fin d’année sur le 
Tour, à partir de fin août avec Crans (Omega European Masters).

Au 16 novembre 2025, vous pointez à la 73e place mondiale.  
L’objectif à court terme est-il aussi d’atteindre le top 50,  
qui vous ouvrirait les portes des plus grands tournois ? 

C’est devenu depuis un moment le nouvel objectif à atteindre. Il va falloir 
malgré tout bien jouer au golf, ne pas s’éparpiller ou se perdre à des 
choses inutiles.

En cas de bon résultat au Nedbank, ce serait possible d’entrer dans 
le top 50 avant la fin de l’année et ainsi valider votre présence au 
Masters en avril prochain ? 

Il va falloir que je le gagne, quand même ! Le problème des champs réduits, 
c’est qu’il y a moins de points à distribuer. Mais je pense que si je gagne, 
c’est bon ! 

Quoiqu’il arrive, 2025 restera votre plus belle saison  
en tant que joueur professionnel ?

C’est la meilleure. Il n’y a rien à dire. Top 10 de la Race, qualifié sur le 
PGA Tour, une victoire sur le Tour, c’est dur à battre… (rires) Si je me plains 
aujourd’hui, c’est qu’il y a un problème mental.

 Propos recueillis par Lionel Vella

« Pour l’instant ce sera des allers-retours » 
Comment allez-vous vous préparer à cette nouvelle vie  
aux Etats-Unis ?
À part le calendrier, je ne me suis pas encore véritablement projeté sur 
2026, là-bas. Ce dernier mois, j’ai essayé de mettre ça de côté pour me 
reconcentrer sur la fin de saison. Je vais avoir un bon mois et demi pour 
tout bien préparer. Je sais quels tournois jouer en début d’année. Mes visas 
sont faits et on va entrer désormais dans le vif du sujet. 

Vous enchaînerez donc avec le Sony Open,  
l’American Express, le Farmers Insurance et le Phoenix Open ?
Oui… Le Phoenix Open et son ambiance très particulière. Je vous avoue 
que j’ai hâte de voir ça. Cela va être assez dingue, je pense ! 

Y-a-t-il des aspects du PGA Tour que vous redoutez ? 
Tout ce qui est nouveau peut faire un peu peur. Je vais découvrir un nouvel 
environnement, des nouveaux lieux, des nouveaux parcours. Je ne suis pas 
allé souvent aux Etats-Unis. La nouveauté peut être effrayante mais c’est 
aussi excitant de se dire qu’on va découvrir plein de nouvelles choses. 
J’espère en profiter le plus possible.  

Quels sont les conseils que votre ami Matthieu Pavon  
vous a prodigués pour aborder cette étape ? 
On en a beaucoup discuté à l’Open de France. On va se téléphoner, et il 
pourra m’en dire un peu plus. 

La chambre d’ami en Floride est-elle déjà prête pour vous recevoir ?
(Rires) Il me l’a proposée… On va voir par rapport au calendrier. Je pense 
que je vais faire pas mal d’allers-retours pour retrouver ma famille. Mais 
si besoin, je pense qu’il n’y aura normalement pas de souci de son côté. 

En termes de logistique, comment allez-vous vous organiser ?
Ma femme travaille, mon fils est à l’école… C’est un peu dur de déména-
ger toute une famille comme ça. Mon but n’est pas réellement de m’instal-
ler aux Etats-Unis, sauf si on fait un carton plein dans les premières saisons. 
Pour l’instant, ce sera des allers-retours comme l’a fait Antoine (Rozner) 
cette année. Le calendrier est plutôt bien fait pour avoir des semaines de 
travail à la maison. On va voir comment ça va se dérouler la première 
année.

Clinic lors de l’Open de Tignes 
devant un public admirateur.

À Esery avant de partir pour Abu Dhabi,  
avec les enfants du club.

À Tignes où il aime se ressourcer.



Interligues : de l’or pour AURA !   
Dans la foulée des minimes, ce sont les plus jeunes de la région qui ont 
brillé lors des Interligues U12 disputés sur le parcours de l’Aigle au Golf 
National, offrant à la Ligue AURA un 2e titre hexagonal après celui de 
2021. Après avoir remporté la qualification en stroke play, le collectif  
piloté par William Baudry a, dans le tableau final en match-play, réalisé 
un sans-faute conforté « avec plein de records » (sic) : victoire face à PACA 
en demie, puis contre les Pays de Loire en finale. 

L’équipe : Octavio Bailly (Salvagny)•Aylin Baudy (Aix-les-Bains) 
Lorenzo Boissieu (Maison Blanche)•Cayssi Dunlop (3 Vallons) 
Mila Dunlop (3 Vallons)•Théophile Galle (Salvagny)•Zélie Guilloux 
(GCL)•Justine Lanne Lewinski (GCL)•Arthur Mouy (GCL)•Solal 
Risse (Salvagny)

De l’or et de l’argent, tel est le notoire butin que 
le golf régional a amassé lors des Nationaux 
minimes disputés cet automne, en quatre tours 
stroke play, à Biarritz Le Phare (garçons) et Toulouse  
Palmola (filles). Et grand coup de chapeau d’abord 
 à Nicolas Viroleau (UGolf Mionnay, 16 ans, Ind 
+1,5) qui a conquis de haute lutte le titre national de 
sa catégorie d’âge.
Quatre ans après sa médaille d’argent lors des 
Nationaux U12 au Gouverneur, le natif de La 
Réunion confirme ainsi les virtualités qu’on lui prêtait 
alors. Arrivé il y a trois ans à Mionnay où il a intégré 
le Renaud Gris Golf Institut (RGGI), le protégé de 
Hubert Tisserand, son coach référent au sports 
études du nord lyonnais, a donc ainsi concrétisé les 
espoirs placés en lui, faisant oublier certaines presta-
tions en dents de scie. « C’est une belle performance » 
juge d’abord Renaud Gris. « Nicolas a progressé 
sur l’ensemble de son jeu et se montre régulier. Il est 
en constants progrès et doit poursuivre son travail 
sur lui, car il veut trop bien faire et se met souvent 
beaucoup de pression. »
Dans la foulée de son titre, l’élève en première à 
l’école Diagonale de Lyon, avait savouré : « Cette 
victoire me motive à aller plus loin tout en gardant le même plaisir à jouer. »  
Précisons que Nicolas l’emporte grâce à une carte totale de -7 devançant 
d’un coup Rafaël Amiel (RCF), un autre enfant de La Réunion et vice- 
champion de France U14 cet été au Gouverneur. La preuve que le 
département français de l’océan Indien est aussi devenu un pourvoyeur de 
talents golfiques ! 
Soulignons aussi la méritante performance (11e à 8 coups) de l’actuel 
champion de France U14, le Haut-Savoyard Jayson Piermont (Esery). 

Côté féminin, on appréciera la médaille d’argent de Salomé Lumbaca  
(GCL, 16 ans, Ind +4,7) qui n’a rien pu face au jeu brillant offert par la 
Biarrote Romane Tresnard triomphatrice avec une carte totale à -2 et 6 
coups d’avance. « Ce n’est pas le meilleur des tournois de Salomé, mais 2e 
c’est une bonne chose. On ne peut être au top toute l’année où elle s’est 
plutôt bien illustrée » commente Renaud Gris, son mentor, faisant allusion 
à une solide saison marquée par d’honorables prestations individuelles 
(finaliste de la Cartier, 2e ex-aequo de l’European Y. M, 3e du R&A Girls, 
7e en Slovaquie), le tout ayant valu à la Lyonnaise diverses titularisations 
en équipe nationale mais aussi une sélection en équipe européenne pour 
le Vagliano Trophy ! Et pour être complet notons enfin la 4e place d’Axelle 
Guillemard (Lyon Salvagny).

 R.B

Le Red Gone de Mionnay a enfin confirmé les espoirs placés en lui,  
pendant que la sociétaire du G.C Lyon confortait sa très honorable saison.

Viroleau en or, Lumbaca en argent

CHAMPIONNAT DE FRANCE MINIMES

Celeste Bobo-Lloret, Romane Tresnard et Salomé Lumbaca.

Nicolas Viroleau, Rafael Amiel et Giovanni Brulé.
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Je joue
au golf
pourquoi
pas vous ?

Simple, fun, convivial, essayez le golf :
2h d’initiations 
gratuites

Découverte du parcours
avec un enseignant

Inscrivez-vous :
initiationgolf.com

BLUEGREEN
GRAND LYON CHASSIEU
CD 29 - Route de Lyon - 69680 - Chassieu

04 78 90 84 77



THE AMUNDI EVIAN KIDS CUP 

Programmée fin septembre à l’Evian Resort Golf Club, la 15e édition  
de la plus grande épreuve européenne pour les moins de 12 ans  

a offert un week-end mémorable à 118 jeunes talents.

Bien plus qu’une compétition 

Une expérience unique
Une première compétition pour les uns ou déjà une date habituelle pour 
les autres mais une expérience unique et un beau souvenir pour tous ces 
talents, pimentée par une soirée « blind test » inoubliable pour les petits 
comme pour leurs parents à l’Hôtel Royal le samedi. 

Et puis, cet événement inédit, festif et sportif - ouvert à tous les enfants licenciés, 
quel que soit leur index - et remarquablement organisé, a été également le 
théâtre de prometteuses performances. On notera la magnifique prestation 
en U12 de la Suissesse Mia Heuberger qui rendra deux brillantes cartes 
sous le Par, 68 (-4) et 69 (-3). Impressionnante ! 

Et, « Certes, il  y a eu des larmes, des sourires mais j’ai vu de de très beaux 
swings, de très belles choses sur le parcours » soulignera d’ailleurs Sandrine 
Mendiburu et, en prélude d’une généreuse remise des prix, d’encourager 
ces graines de champions. « Continuez à vous entraîner. Vous avez tous 
beaucoup de talent ! »

Le sacre de Andréa, Justine et Cayssi
Parmi ces espoirs, une belle délégation de Rhônalpins (24 joueurs) étaient au départ pour  
tenter de décrocher le graal. Et à l’issue de la compétition, certains d’entre eux se sont distingués.

On soulignera notamment chez les U10, la victoire du prometteur Cayssi Dunlop. Le pension-
naire du UGolf des Trois Vallons décroche le titre suprême dans sa catégorie avec un score 
total de -1 (143) et une magnifique carte dominicale (70) de -2 sous le Par. Une belle perfor-
mance pour le Berjallien qui avait déjà remporté l’épreuve dans la catégorie U8 en 2023. Le 
Haut-Savoyard d’Esery Sasha Rayepin termine troisième.

Dans la catégorie U8, le jeune Andréa Joulak (Bossey) s’impose sur le Lake Course. Chez 
les filles, belle prestation également de Justine Lanne Lewinski en U11. La native de Hyères, 
arrivée ce printemps au Golf Club de Lyon remporte l’épreuve à +11 total (155 ; 80, 75).

 A.P

Le jeune U8 Andréa Joulak de Bossey 
s’impose sur le Lake Course.

Justine Lanne Lewinski (U11) tout sourire, 
remporte également une session avec 
Antoine Schwartz, spécialiste putting.
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« Fabuleux, super, génial, magnifique … » autant de qualificatifs qui ont 
résonné sur les hauteurs du lac Léman cet automne, lors de la grande finale 
de The Amundi Evian Kids Cup. Ainsi, chaque année, depuis 15 ans, ce 
rendez-vous initié par Sandrine Mendiburu, fait vibrer les jeunes golfeurs 
de l’hexagone sur les fairways du club évianais. Les 20 et 21 septembre 
derniers, ce sont donc 118 joueurs de onze nationalités différentes, âgés 
de 8 à 12 ans et issus des diverses rencontres qualificatives qui se sont 
retrouvés pour cette ultime épreuve très attendue. Pendant deux jours, les 
plus jeunes (U8 et U9) allaient s’affronter sur le magnifique Lake Course à 
l’Académie pendant que leurs aînés (U10 à U12) se lançaient à l’assaut du 
mythique Champions Course, qui avait reçu quelques jours auparavant les 
meilleurs U14 du monde lors de The Amundi Evian Juniors Cup.

Une soirée « royale » 
pour Victoire et Mila.

golfrhonealpes.fr10



THE AMUNDI EVIAN KIDS CUP 

Le Haut-Savoyard d’Esery Sacha Rayepin.

En famille … Un frère caddie, un papa supporter … 
Lorenzo Boissieu (Maison Blanche) était bien entouré.
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Après un premier sacre en U8 en 2023, 
le pensionnaire du UGolf des Trois Vallons 
Cayssi Dunlop décroche le titre  
dans la catégorie U10.

Concentration. L’Aixoise Aylin 
Baudy terminera sur la troisième 
marche du podium U12.

Swing avec élégance.  
La White Eagle  

Lara Dessemond.

Diego Bustamante 
(Divonne) et son 
papa - caddie. 

Avec les copines … 
Mila (UGolf Trois 
Vallons) et Ivanka 

(Maison Blanche).

LES AUTRES PODIUMS RÉGIONAUX

Filles : 
U10 : 2. Lara Dessemond (Maison Blanche)
U12 : 3. Aylin Baudy (Aix-les-Bains) 
Garçons : 
U11 : 3. Diego Bustamante (Divonne) 

Mixte 9 ans : (9 trous Champions Course) 
3. Mila Dunlop (Trois Vallons)

golfrhonealpes.fr 11



Au Lyon Verger, l’avenir qui s’était enfin éclairci en fin d’hiver dernier après 
l’annonce officielle du rachat du site par la société lyonnaise AZ Invest 
770*, se conjugue désormais concrètement. Il s’annonce même plutôt 
radieux, avec d’abord les travaux engagés pour la mise en service d’un 
authentique club-house, avant que ne démarre la réhabilitation de l’hôtel 
inachevé en 2012, suite au grave accident de chantier subi par Ange Rossi, 
le propriétaire depuis décédé. Le nouvel hôtel qui ouvrira fin 2027 sera 
géré par Radisson Blu, et l’ensemble qui inclut les 27 trous du site sera 
baptisé “Radisson Blu Resort & Spa Lyon Golf du Verger”. 

Un club-house de 650 m² 
Cet automne, les travaux ont débuté pour le club-house qui va s’installer 
dans cette salle polyvalente située à l’emplacement de l’ancien club-house, 
face au putting-green et au practice. Ces locaux ayant servi un temps aux 
joueurs de bridge seront réhabilités et le bâtiment verra sa surface accrue, 
pour atteindre 650 m². Début février 2026, il abritera ainsi notamment  
l’accueil, le pro shop, les vestiaires, une salle de restaurant et les cuisines, 
ainsi qu’une grande terrasse.  

RACHAT

Après son rachat par AZ Invest 770, le club du sud lyonnais a débuté les travaux  
pour son club-house et se projette déjà sur le futur hôtel qui sera géré par Radisson Blu.  

Le complexe sera baptisé “Radisson Blu Resort & Spa Lyon Golf du Verger”.

La renaissance du Lyon Verger

« Un super club-house pour travailler dans d’excellentes conditions. Il sera 
indépendant de l’hôtel mais totalement en adéquation pour ce qui est de 
sa décoration » commente Isabelle Le Moing, directrice et présidente de la 
SAS Golf. « Le personnel et les équipes de jardiniers sont enchantés. Tout le 
monde au club est porté par cette renaissance qui créé de l’engouement ».  
Tout en mentionnant, ravie « Je garde mon équipe, elle est irremplaçable »,  
avant de préciser : « Les nouveaux propriétaires tiennent à ce que le per-
sonnel soit conservé, mais aussi à préserver l’ambiance du club pour que, 
malgré les travaux sur les infrastructures, la clientèle ne subisse pas de  
bouleversements. » 

Un hôtel haut de gamme 
Sur l’aspect hôtelier, le futur Radisson Blu** proposera 148 chambres et 
suites, dont 16 junior suites et une suite présidentielle. Cet hôtel haut de 
gamme accueillera un restaurant à la cuisine locale et contemporaine, 
un lobby bar, un rooftop panoramique, et une terrasse de 2 000 m²  
ouverte sur les greens. Côté bien-être, il abritera un spa de 800 m² incluant 
piscines - intérieure et extérieure -, salle de fitness, yoga room, beauty 
center et kids club.
Notons encore qu’avec 1150 m² d’espaces modulables dédiés aux évé-
nements et sa salle plénière de 900 m², le resort deviendra aussi une 
nouvelle adresse pour les séminaires, mariages et retraites créatives. « Ce 
projet symbolise une véritable renaissance. Nous avons voulu transformer 
un site endormi en un lieu vivant et inspirant, pensé comme un country club 
moderne ouvert à tous, ancré dans le territoire et tourné vers l’avenir »  
poursuit Isabelle Le Moing, avec ce rappel « Après toutes ces années dans 
l’attente, c’est génial de voir évoluer les choses telles que mon frère les 
avait pensées. »

 R.B
*AZ Invest 770 est un investisseur-développeur « qui imagine et transforme des lieux de des-
tination en espaces de vie durable », animé par deux associés, Armand Jaoui et Nathanaël 
Azoulay.
**Le projet s’inscrit dans la stratégie d’expansion du Radisson Hôtel Group en France, après 
des ouvertures remarquées à Paris Opéra, Charles de Gaulle, Cannes ou La Cour des Loges 
à Lyon, désormais membre de la Radisson Collection.
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LYON VERGER

Rebaptisé Coupe caritative de l’AS, le trophée initié par l’association « Golf Par 3 »  
a rendu hommage cet automne, à deux de ses fondatrices disparues quelques mois plus tôt.

Une journée particulière

Il est 17h30 en ce dimanche 20 octobre quelque peu venté. Les 110 
joueurs qui ont arpenté les impeccables fairways du Verger pour un 
ludique shamble sur 9 ou 18 trous envahissent peu à peu la salle de res-
taurant du club ozonnais. Sylvie Clutier-Noris, à l’origine de « Golf Par 3 » 
avec ses amies Sandrine Bayle et Pascale Meydieu, - décédées respecti-
vement en juillet et en septembre -, prépare le dernier acte de cette journée 
« Hommage ». La convivialité est au rendez-vous. Mais on sait que cette 
compétition promet une saveur particulière pleine d’émotion. 
Pour cette journée spéciale, membres, famille, amis, partenaires, pros … 
tous avaient répondu à l’invitation de l’instigatrice de l’événement, épaulée 
par le club et l’association sportive. « Nous voulions faire vivre la mémoire 
de Sandrine et Pascale, parties beaucoup trop tôt, avec la même passion 
qu’elles avaient sur les parcours » soulignera ainsi, Joël Creusy le président 
de l’AS. Isabelle Le Moing, la directrice confiera également « cela fait 
chaud au cœur de voir l’implication de toutes les personnes ici ».

« Un rêve inimaginable »
Aussi, ce beau trophée caritatif ne manquera pas cette année encore, de 
faire la part belle aux valeurs qui étaient si chères à Pascale et Sandrine : 
la bienveillance, la générosité et la solidarité. Et Sylvie, en un temps record 
- 3 semaines - de concocter une remise des prix hors norme - pas moins de 
8 équipes primées, concours de drive, approche - sans oublier la tombola 
géante avec des lots exceptionnels. Un exploit ! 
Et puis, comment ne pas être époustouflé à l’annonce du montant des dons 
et droits de jeu, entièrement reversés à l’association « Le Cœur des Lônes », 
un chèque de 12 435 euros. « Un rêve inimaginable » pour les représen-
tants de l’entité caritative très émus. Alors, pour conclure cette magnifique 
édition, les invités ne manquaient pas de témoigner leur reconnaissance à 
Sylvie par une salve d’applaudissements bien méritée.
Quant à Pascale et Sandrine, depuis leurs étoiles, elles devaient être 
bien fières de leur copine-magicienne, et « Golf Par 3 » pouvait alors tirer  
dignement sa révérence.

 A.P

Les Pros témoignent …
Alexandre Zachary : « Sandrine et Pascale étaient des amies proches. 
Participer à cet événement en leur hommage avec ma famille était une 
évidence pour moi ! »

Ewan Marshall : « À mon arrivée au club, il y a 6 ans, elles ont été mes 
premières élèves. Nous étions proches. Nous faisions les Pro-Am en-
semble. C’était mes co-équipières et aujourd’hui, c’était « LA » journée que 
je voulais partager avec mon fils pour elles. »

Laurent Balestro (GCL, ancien pro au Verger) : « Je connaissais les filles 
depuis bien longtemps. Pour Patrick, Pascal, leurs conjoints et Sylvie, je me 
devais d’être là et partager avec ma sœur Isabelle ce moment. »

Elodie Sauzet (Pro au Clou) : « J’avais rencontré Pascale ici, sur notre 
“Expérience Ladies Open”. J’avais envie de participer à cet hommage. »

Un Pro-Am solidaire
Initié et organisé par le Pro Alexandre Zachary en partenariat avec 
BMW Altitude 38, le Pro-Am du Verger, temps fort dans le calendrier 
du club, a marqué son soutien au trophée caritatif en remettant à 
Sylvie Clutier-Noris, un chèque de 700 euros récoltés au cours d’une 
vente aux enchères organisée lors de la compétition.

Sylvie Clutier-Noris aux côtés des quatre Pros venus rendre hommage à Pascale et Sandrine.

De gauche à droite, Joël Creusy président de l’AS, Patrick Meydieu, Pascal Bayle,  
Sylvie Clutier-Noris et  le représentant de l’association « Le Cœur des Lônes ». ©
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PRO-AM DE LA SORELLE

Douzième édition et autant de succès pour le Pro-Am cher à Philippe Venditelli.  
L’opportunité pour le propriétaire à la fois de La Sorelle et du club de Lyon Tassin  

de dresser un bilan réjoui de la saison.

Une réussite à l’image du club

Les années passant, le Pro-Am de La Sorelle confirme qu’il fait partie des 
temps forts régionaux grâce à la qualité du parcours, ses diverses pauses 
gourmandes, sans oublier l’ambiance détendue, totalement imprégnée 
dans l’atmosphère bucolique qui fait le charme du club de Villette-sur-Ain. 
Pas surprenant donc d’apprendre que pour cette 12e édition, le record de 
participation a été battu (24 équipes engagées) en ce très agréable 19 
septembre. Pas étonnant non plus de noter, au plan sportif, que le Brut a 
été une nouvelle fois raflé par la très complémentaire formation conduite 
par Elvis Galera. La seule demi-surprise fut d’apprendre, lors d’une remise 
des prix parrainée par de fidèles partenaires*, que le Net revenait à une 
équipe stéphanoise qui, pilotée par le pro Victorien Lauze, découvrait en 
fait ce site aindinois « moins vallonné » (sic) que celui de leur club.  
« C’était encore une belle édition avec une formule qui marche bien, la 
présence régulière de pros reconnus de la région, des sponsors fidèles » 
se réjouissait Philippe Venditelli, l’hôte des lieux, également propriétaire du 
Golf de Lyon Tassin. Avant de dresser un bilan très satisfait de la saison sur 
les deux entités « Après une année record en 2024, l’actuelle saison a en-
core été meilleure pour les deux sites grâce à une bonne météo », puis de 
mettre en avant « le beau travail de Stéphane Imbertie (Ndlr, le directeur 
arrivé en 2024) et de l’équipe des jardiniers, la même depuis des années, 
un parcours sur lequel on continue d’investir et qui a encore progressé, un 
hôtel qui est maintenant bien connu de la clientèle de golfeurs y compris 
lyonnaise. On a vendu de nombreux packages golf-hôtel-restaurant. » 
Enfin, à propos de Tassin, Philippe Venditelli de compléter « On a beau-
coup investi dans le matériel de tonte, avec l’installation de robots. Le club 
continue son aventure ». Et notre jeune sexagénaire de se projeter souriant 
« On a pas mal d’ambitions pour les deux entités en 2026 ».

 R.B 
*Srixon-Cleveland-XXIO, CIC, Very Golf Trip (Éric Meriaux), Pacific

Philippe Venditelli en compagnie 
de Lionel Caron (Directeur Général 
de Srixon Sports Europe) partenaire 

historique du club et récemment 
nommé PDG européen de l’année 

en équipement de golf par le 
magazine EU Business News.

L’équipe d’Elvis Galera remporte le brut.

RÉSULTATS 
Brut : 1. E. Galera (J. Crouzet, J.R Salama, S Hernandez)
Net : 1. V. Lauze (A. Juban, Ch Carette, C. Frater) 
2. F. Gillot (O.Roch, J.L  Costaz, B .Buisson) 
3. L. Balestro (J. Batista, A. Patamia, Ch. Miribel)
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TROPHÉE VERT FOR EVER

Disputée à Saint-Etienne puis à Craintilleux, à la mi-septembre, cette 18e édition  
a une nouvelle fois enchanté les protagonistes de ces conviviales retrouvailles.

Une belle parenthèse

C’est une belle histoire, c’est un beau roman… et depuis 18 ans chaque fin 
d’été on réécrit le scénario du trophée Vert For Ever en terres ligériennes. 
Les personnages principaux n’ont pas changé : Christian Lopez, sa 
charmante épouse Sylvana, Arnaud de Mazenod et cette magnifique 
équipe de 76, soudée avec de vraies valeurs et qui a fait vibrer la France 
entière.
Alors, les 13 et 14 septembre derniers, c’est tout d’abord sur le très tech-
nique tracé du Bluegreen de Saint-Etienne que le coup d’envoi de ce 
week-end très attendu était donné. Ces légendes accompagnées de 
sportifs renommés de diverses disciplines (rugby, ski, rallye…) habitués du 
rendez-vous ou novices, mais aussi de fidèles partenaires* et de fervents 
admirateurs se retrouvaient. Puis le lendemain de poursuivre sur le Par 72 
du golf du Forez à Craintilleux. 
Deux jours tout simplement fabuleux, de retrouvailles enjouées, de souve-
nirs, conviviaux et festifs à la manière de ces grands soirs dans le chau-
dron. « Tu te souviens, cette année-là … On va demander au capitaine 
Jean-Mimi… » Deux jours durant lesquels la machine à remonter le temps 
va surfer sur ces spots qui ont écrit « une jolie page du football français », 
remarquera d’ailleurs Jean-Michel Larqué.

Un casting exceptionnel
Anecdotes, chambrages, rires, pensées pour les absents (notamment 
Ivan Curkovic)… Sur les greens comme après le parcours, convivialité, 
générosité et authenticité résonneront. On refera la partie sans oublier de 
décerner le titre de membre d’honneur Vert For Ever à sept parrains, fidèles 
soutiens historiques (Ndlr, Pascal Pasquier, Jean-Pierre Pinnelli, Philippe 
Boulette-Scola, Christophe Claude, Jean-Marie Darragon, Thierry Bonin, 
Jean-Louis Desjoyaux). Et, puis à ce casting exceptionnel, on ajoutera la 
présence de l’Aixoise Nastasia Nadaud invitée le dimanche. La pension-
naire du LET (Ladies European Tour) associée à Philippe Boulette-Scola 

- son sponsor -, Thierry Hatty et Marius Revelli remportera sans surprise ce 
ludique shamble au classement brut.

Une belle parenthèse avec « des personnes inspirantes, simples » en 
attendant déjà 2026 qui marquera le cinquantième anniversaire de cette 
mémorable finale de 1976. Prometteur, non… 

 A.P
*Ville de Saint-Etienne, Infiplast, Franck Deville, Desjoyaux, Monsieurgolf,  
Meunier, La Charpinière, Cave Saint-Désirat, Terre de Running …

L’Aixoise Nastasia Nadaud  
aux côtés de Christian Lopez,  
Philippe Boulette-Scola son sponsor  
et Sylvana Lopez.

Oswaldo et le capitaine Jean-Michel, deux acteurs de cette belle équipe de 76.
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PRO-AM SOGELYM DIXENCE

Malgré une météo très automnale pour sa 23e édition, le Pro-Am cher à Jean-Claude 
Condamin a décliné au GCL sa traditionnelle ambiance conviviale.

La chaleur du cœur

Treize degrés et une pluie fine qui s’insinue en cette fin de matinée de 27 
septembre, jour d’ailleurs de début de Ryder Cup. Pas de quoi toutefois 
doucher les enthousiasmes en marche des 27 équipes de la 23e édition 
du Pro-Am Sogelym au G.C Lyon. Soit 108 joueurs lancés en formule 
schamble sur l’irréprochable Par 72 des Sangliers dont les greens ont 
conservé la roule des récents Internationaux de France Dames.

Parapluie ouvert ou déjà replié, le sourire reste de rigueur car ces présents, 
parmi lesquels de très nombreux fidèles, ont un immense plaisir à se 
retrouver dans cette traditionnelle ambiance conviviale. Et cette chaleur du 
cœur trouvera de joyeuses formes d’expression lors des diverses pauses 
effectuées sous la tente “ravito” installée sur la butte des présidents.  

Albert Constantin, le renommé architecte, fidèle parmi les fidèles, se sou-
vient d’ailleurs « Hormis la fois où il avait beaucoup plu, généralement on 
souffre de la chaleur sur cette compétition. Ce coup-ci, on a la fraîcheur, 
mais rien de gênant ! », avant d’apprécier « Chaque année je retrouve 
des gens de Paris ou de Suisse que je ne vois qu’à cette occasion. Et c’est  
toujours une belle journée ».

Préférant désormais se réserver pour la remise des récompenses Jean-
Claude Condamin, l’instigateur de ce rendez-vous très prisé, a confié 
à son fils Christophe, le nouveau président du réputé groupe immobilier  

lyonnais, le soin de lancer la compétition. Ce dernier et ses co-équipiers 
sont pilotés par Julien Guerrier, membre éminent du Tour européen et  
“poulain” (sic) de Sogelym depuis 2008. Un renfort de classe. 

Quelques heures plus tard, on retrouvera tout ce beau monde au club-
house. L’écran télé annonce que l’Europe mène déjà 3&1, quand on se 
prépare au rituel des récompenses, car Jean-Claude Condamin est arrivé. 
Comme de coutume, il passera son temps à saluer, remercier, prendre des 
nouvelles de l’un ou de l’autre, toujours souriant, toujours vaillant, toujours 
élégant, avec Marie-Josée, son épouse, à ses côtés. La remise des prix 
peut alors débuter.

 R.B

On peut s’amuser et se montrer sérieux dans le jeu : l’équipe de Julien Guerrier remportera la brut.

RÉSULTATS : 
Brut : 1. Julien Guerrier (Guirec Penhoat, Christophe Condamin, 
Benoît Renaud) 

Net : 1. Antony Snobeck (Lionel Aras, Fanny Japhet, Robin Poettoz) 
2. Arnaud Guerin (Arthur Magis, Mathieu Hospitel, Florent 
Montaillard)•3. Tony Gomez (Vincent Raeth, Stanislas Canova, 
Ludovic Collet)
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PRO-AM SOGELYM DIXENCE

Christophe Condamin :  
« Le renouvellement en gardant l’esprit »
À 46 ans, le benjamin des enfants Condamin  
a définitivement pris le relais de Jean-Claude,  
son père, tant à la tête du groupe Sogelym Dixence* 
que pour l’organisation du Pro-Am. Éclairage.

Christophe, vous avez pris en mains l’organisation du Pro-Am :  
comment s’est effectué ce passage de témoin ? 

Il faut savoir que ma mère est toujours impliquée et mon père aussi 
d’ailleurs, mais il a moins d’énergie pour s’impliquer toute la journée, 
et il fallait que je prenne le relais pour l’aider, aller voir les gens. Cela 

fait deux ou trois ans que c’est ainsi. C’est une évolution naturelle, juste la vie qui avance, et au bureau, je 
le retiens tout ce que je peux : et c’est un grand bonheur !

On a fêté la 23e édition. Comment avez-vous vécu celle-ci ? 

Elle s’annonçait compliquée avec la pluie au démarrage, mais finalement la solidarité des joueurs, leur 
chaleur, ont fait que tous étaient ravis. 23 éditions ça n’est pas rien, mais ce qu’on aime bien dans cet 
évènement, c’est de voir l’ambiance, les amis fidèles, mais aussi l’intensité qui ne faiblit pas, ni dans l’or-
ganisation, ni dans le plaisir de se retrouver, ni dans les valeurs. C’est un évènement qui ressemble bien à 
notre manière de fonctionner : c’est convivial, chaleureux et il y a quand même du sport. C’est notre ADN !

Comment percevez-vous l’évolution du rendez-vous et votre apport ?

On essaye de renouveler les joueurs en remplaçant ceux qui jouent moins par des plus jeunes, mais avec le 
même esprit. Et ce que j’ai bien aimé dans cette édition, c’est d’avoir réussi ce renouvellement sans exclure 
ceux qui ne jouent plus, le tout en gardant aussi l’esprit d’origine, à la fois convivial et sportif. Ce qui est 
sympa aussi c’est que ce Pro-Am est une institution qui contribue au rayonnement du GCL.

 R.B
*Directeur général depuis 2015, Christophe a été nommé président du directoire en juillet dernier,  
Jean-Claude Condamin devenant alors président du conseil de surveillance du groupe lyonnais.

Marie Josée Condamin au putting,  
sous l’œil averti de Raphaël Reynaud, 
le fidèle pro.

Jean-Claude et Marie-Josée Condamin entourés de leurs 
fils Christophe et Renaud ainsi que de Julien Guerrier.
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Guerrier : « Une saison en demi-teinte »
Après une brillante saison 2024 (victoire notamment à l’Andalucia 
Masters), Julien Guerrier n’a malheureusement pas confirmé cette année. 
Et si au moment du Pro-Am Sogelym il conservait encore quelques espoirs 
de finir en beauté, il déchantera, courant octobre, en raison de nouvelles 
contre-performances qui ne lui permirent pas de se qualifier pour les 
deux ultimes étapes du Tour : l’Abu Dhabi Championship et la finale de 
la Race à Dubaï. « Je ne suis pas content, c’est une saison en demi-teinte »  
nous confiait-il déjà fin septembre au GCL, en confirmant qu’il « mettait 
sur pause » sa collaboration avec le coach Jérôme Theunis, basé comme 
lui à Dubaï, mais continuait la coopération avec Raphaël Jacquelin.

Lucie André montre la voie à sa formation.
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TROPHÉE SG AUVERGNE RHÔNE-ALPES

Après 15 années au Lyon Salvagny GC, cette première édition prévue sur 
l’impeccable parcours des Sangliers, qui recevait quelques jours auparavant 
les Internationaux de France Dames, a séduit unanimement les 80 joueurs 
conviés par l’établissement financier régional. Et ce ne sont ni les averses de 
la veille ni les quelques ondées de cette matinée du 23 septembre qui allaient 
décourager les clients golfeurs isérois, ardéchois, lyonnais,… ou même avi-
gnonnais, venus en découdre le temps d’un ludique scramble à quatre. « Un 
tracé magnifique, une ambiance détente, des co-équipiers sympas… C’est 
fabuleux ! » résumera ce lyonnais enjoué, croisé au départ du 10.

Tisser des liens de proximité
Aussi, « ce trophée nous permet de renforcer les relations avec nos clients, qu’ils 
soient chefs d’entreprises, clients patrimoniaux,… de tisser des liens de proximité  
avec eux, autour de la même passion du golf, dans un cadre magnifique »  
appréciera Philippe Dewèvre, le nouveau directeur de la SG Auvergne 
Rhône-Alpes. Puis, ce quinquagénaire, index 18,8, de souligner « On n’est 
pas dans une recherche de la performance sportive mais de passer un bon 
moment avec nos invités ! »

Et outre la conviviale décontraction ressentie, il faut noter un rendez-vous 
fédérateur impeccablement orchestré avec notamment le soutien de parte-
naires historiques complices dont le dénominateur commun est d’être enra-
ciné sur la région : les Chocolats et Cafés Voisin, Le Théâtre des Célestins et 
le Lou Rugby.

Ainsi, en prélude de la remise des prix, Gaëlle Plattard, la directrice de la 
Communication de l’entité bancaire ne manquera pas d’ailleurs de rappeler 
l’importance de « l’ancrage régional en matière culturelle de nos mécénats ». 
Avant de conclure cette édition très réussie, par le rituel déjeuner et poursuivre 
les échanges initiés le matin sur le parcours.

Côté résultats, le quatuor composé par Laurent Bazzara, Pierre Maillot,  
Stéphane Hernandez et Philippe Buttaud s’impose en brut. En net, la victoire 
revient à Julien Guilherme associé à Yvan Burghgraeve, Éric Nieloud et  
Florent Garel.

 A.P

 SG AUVERGNE RHÔNE-ALPES EST :
• �une banque ancrée localement, pour être plus proche des clients 

• �une banque d’expertise avec le déploiement en région de conseillers 
spécialisés par catégories de ou par besoins spécifiques 

• �une banque accessible et réactive avec des conseillers en agence et 
à distance ainsi que des circuits de décision rapides et des services 
digitaux de pointe

 • �une banque responsable qui place les enjeux RSE au cœur de son 
nouveau modèle. Elle a pour ambition d’être la banque de l’accom-
pagnement de la transition écologique et du développement, à la fois 
économique et social.

Cet automne, la Société Générale Auvergne Rhône-Alpes a installé  
son convivial trophée sur les greens du Golf Club de Lyon.

Un rendez-vous fédérateur
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Le sort a souri 
notamment à  

Richard Suscillon.

Les lauréats en brut aux côtés de Philippe Dewèvre et 
Gaëlle Plattard (Directrice de la communication SG).

Un dernier putt pour Philippe Dewèvre (Directeur SG Auvergne Rhône-Alpes) 
sous le regard de son co-équipier Pascal Nadobny.
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Rendez-vous sur entreprises.sg.fr/sg-entrepreneurs

Le dispositif SG Entrepreneurs 
accompagne les dirigeants dans les 
moments clés du développement de 
leur entreprise et de leur patrimoine. 
Ancrés dans les écosystèmes locaux, 
plus de 500 experts en banque 
d’investissement, Banque Privée 
et stratégie immobilière leur sont 
dédiés dans le cadre d’un dialogue 
stratégique.

SG fait grandir 
votre entreprise à 

chaque moment clé
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TROPHÉE GROSSET-JANIN

Depuis plus de 20 ans, la société Grosset-Janin qui a fêté ses 75 bougies cet automne,  
partage avec ses clients, fournisseurs, partenaires et amis le plaisir de la petite balle blanche.

Le golf au cœur 
d’une belle saga familiale

Il est des passions que l’on transmet de génération en génération. Chez 
Grosset-Janin, dirigeants et collaborateurs golfent. Débutants ou expéri-
mentés, « ces bâtisseurs de la vallée » arpentent chaque saison les fairways 
de Chamonix, de Megève ou des Gets. C’est ainsi qu’en 2005, la 
société de Domancy a créé son propre trophée de golf. Un événement qui 
s’imposait et qui avait tout son sens. Depuis, tous les automnes, l’entreprise 
savoyarde donne rendez-vous à ses hôtes sur le magnifique Par 72 de 
Chamonix dans un décor époustouflant, avec le Mont-Blanc en toile de 
fond. 

Des authentiques retrouvailles très conviviales et très attendues, où tout 
l’écosystème Grosset-Janin partage une journée à la fois sportive et ami-
cale, tissant ainsi des liens au-delà de la simple relation de travail. « Une 
journée qui nous offre aussi la possibilité de faire découvrir à certains la 
discipline, de la rendre accessible mais aussi de donner envie ! » rajoutera 
Maxime Grosset-Janin, le directeur commercial.

De plus, Il faut noter que « l’entreprise a toujours été proche de cet envi-
ronnement golfique. Des partenariats avec des clubs de la région ont été 
noués depuis de nombreuses années » comme l’expliquera Anne Simoncini, 
la directrice marketing. Et de préciser « Par exemple, nous avons réalisé 
des structures en bois massif pour les practices de Chamonix, La Rosière 
ou Les Gets et même des chalets pour des vestiaires ou des Proshop (Les 
Gets). »

Une belle histoire familiale qui promet encore de nombreuses parties 
sur les greens. D’ailleurs, en pensant déjà à 2026 et à la 20e édition du 
trophée, la jeune génération dirigeante nous a confié qu’elle allait travailler 
assidûment ses swings !

 A.P
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Happy birthday …
Pour souffler ses 75 bougies, l’entreprise familiale, référente dans la 
création et la construction de chalets haut de gamme sur mesure en 
Savoie et Haute-Savoie avait réuni pas moins de 350 invités mi-sep-
tembre à Chamonix. Deux soirées d’échange, de partage, d’émotion 
avec toutes les générations Grosset-Janin entourées de leurs clients, 
partenaires et fournisseurs historiques venus célébrer cette belle aven-
ture familiale et entrepreneuriale et, témoigner leur fidélité .

Maxime Grosset-Janin, le directeur commercial affûte déjà son swing pour 2026.
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Construction bois,
Intérieurs contemporains,
& Rénovation

UNE HISTOIRE A CONSTRUIREUNE HISTOIRE A CONSTRUIRE                    

grossetjanin.com



SMART & COLORFULL 
GOLF ACCESSORIES
chb@skimp.fr / www.skimp.fr 

CRÉER VOTRE CEINTURE
Imprimée en France
Minimum 30 pièces
Production 15 jours
À partir de 19 € ht

CEINTURE ‘ ‘L’ORIGINALE’’
100 % recyclables
25 Couleurs
Personnalisables à volonté grâce 
aux boucles 

CASQUETTES À PATCHS
100 % Coton recyclé 
8 couleurs
Personnalisables à volonté grâce 
aux patches velcro interchangeables



Du Portugal à la 
Nouvelle-Zélande
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L’hiver venu, comment ne pas rêver de soleil ! Et cette année, l’opportunité 
nous est offerte de partir à la découverte de deux destinations totalement 
différentes au plan géographique. Au bout du monde, pour une évasion  
à caractère touristique, la Nouvelle-Zélande nous fait tous rêver  
par le sublime de ses paysages et de ses parcours. Et bien plus près,  
pour une escapade, Lisbonne présente dans sa proche périphérie sud de 
magnifiques atouts avec notamment le PGA Aroeira et le Troia Golf Resort. 
Bons voyages…

 Dossier réalisé par Roland Botella et Tomas Stevens
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NOUVELLE-ZÉLANDE, 
LE PARADIS AUX PORTES 
DU PACIFIQUE
Aux confins de l’hémisphère sud, la Nouvelle-Zélande dévoile des trésors 
naturels uniques au monde. Ce territoire se distingue par ses paysages 
grandioses, sa biodiversité exceptionnelle, et ses golfs très réputés.

La Nouvelle-Zélande cultive également une riche tradition sportive, notamment à travers 
des parcours de golf de renommée internationale. Kauri Cliffs et Cape Kidnappers incarnent  
l’excellence de ce patrimoine golfique, offrant aux passionnés des expériences inoubliables 
entouré des paysages dignes des plus belles cartes postales.

Terre de nature, terre de golf 
Découvert tardivement par les Européens en 1642, ce territoire a su préserver ses richesses 
naturelles. La simple évocation de la Nouvelle-Zélande fait immédiatement penser à la  
pureté de son environnement. Son isolement aux confins de l’Antarctique en fait une destina-
tion unique. Les amateurs d’aventure y découvrent une mosaïque de paysages saisissants : 
littoral découpé, montagnes majestueuses, campagnes verdoyantes et forêts primaires. Plus 
d’un tiers du pays est classé en zones protégées, témoignant d’un engagement fort pour la 
préservation de l’environnement.
Ici, aux antipodes de l’Europe, le golf prend une dimension nouvelle. Oubliez les parcours  
traditionnels : en Nouvelle-Zélande, chaque swing se joue entre ciel et océan, dans des  
décors qui défient l’imagination.
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KAURI CLIFFS :  
le symbole du golf néo-zélandais   
L’aventure débute 300 kilomètres plus au nord d’Auckland, dans la sublime région de la Baie des 
Îles. Cette zone subtropicale enchante par ses paysages préservés, son littoral dentelé et ses îlots 
paradisiaques. C’est ici, au bout d’un chemin privé traversant une ferme de 2 500 hectares que se 
cache Kauri Cliffs. On raconte, par ici, que le golf s’étend plus loin encore que le bout du monde.

Inauguré en 2000 après deux années de travaux titanesques, le parcours porte la signature de 
David Harman, architecte réputé pour ses collaborations avec Jack Nicklaus et Arnold Palmer. Le 
couple Robertson, propriétaires américains du domaine, lui a donné carte blanche pour créer le 
parcours de leurs rêves. Dès sa première visite, Harman avait pressenti le potentiel extraordinaire 
du site, déclarant qu’on pourrait y construire au moins une vingtaine de golfs tant l’espace est vaste.

Récompensé en 2015 et 2016 pour son engagement environnemental, Kauri Cliffs abrite plus de 
100 000 espèces végétales et protège activement le kiwi, oiseau emblématique du pays. Selon 
le classement de Golf Digest, il occupe désormais la 37e place parmi les 100 meilleurs parcours  
mondiaux. Les fairways ondulent harmonieusement avec le terrain naturel, suivant les crêtes et offrant 
des panoramas époustouflants sur la Baie des Îles. Les premiers neuf trous s’aventurent à travers 
forêts et zones humides, avant que le retour ne bascule vers l’océan dans un final époustouflant.

En réponse aux défis climatiques croissants, Kauri Cliffs a annoncé en août 2024 une rénovation 
majeure de ses fairways. Le projet prévoit de remplacer le ray-grass vivace par du gazon Bermuda, 
mieux adapté aux conditions climatiques de la région. Cette initiative vise à réduire l’utilisation d’eau 
et de produits chimiques, tout en maintenant des conditions de jeu optimales. Les travaux ont débuté 
en octobre 2025, entraînant la fermeture temporaire du parcours jusqu’en décembre 2025.
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CAPE KIDNAPPERS :  
l’excellence isolée  
À 200 kilomètres au sud-est d’Auckland, près de la charmante ville 
art-déco de Napier, Cape Kidnappers, impose sa silhouette majes-
tueuse. L’accès au club-house, une modeste construction en bois, se 
mérite après plusieurs kilomètres sur une route sauvage privée. Ouvert 
en 2004, ce links rustique aux falaises vertigineuses est devenu l’ambas-
sadeur du golf néo-zélandais dans le monde. Le parcours est réputé 
pour ses fairways en bord de falaise, perchés à 140 mètres au-dessus 
du niveau de la mer, offrant des vues imprenables sur l’océan Pacifique. 
Les greens sont conçus pour rester fermes et rapides, offrant un défi  
stratégique aux golfeurs de tous niveaux 

Cape Kidnappers offre une expérience de golf inégalée, alliant défi 
sportif, beauté naturelle et hospitalité de luxe. L’accueil y est chaleureux, 
comme l’explique Jon McCord, directeur depuis dix ans : « Chaque 
visiteur, qu’il soit local ou étranger, devient membre du club pour la 
journée. » C’est une destination incontournable pour les passionnés de 
golf et les amateurs de paysages époustouflants. Le parcours est réguliè-
rement classé parmi les meilleurs parcours de golf au monde. 

Dans ce pays où l’on compte cinq moutons pour un habitant, où la nature 
conserve ses droits et où le temps semble suspendu, le golf prend une 
dimension nouvelle. Avec son départ perché à 140 mètres au-dessus de 
l’Océan, le Par 5 du trou numéro 16 constitue sans aucun doute le trou 
signature du parcours. Chaque coup est particulièrement délicat selon 
les conditions de vent et de son fairway très étroit.

Le parcours est adjacent au Rosewood Cape Kidnappers, un complexe 
hôtelier de luxe offrant des suites élégantes, une cuisine raffinée et des 
installations de spa. Les visiteurs peuvent également participer à des 
activités telles que des visites nocturnes pour observer les kiwis ou des 
randonnées pour admirer les vers luisants. 

Un décor de rêve, gravé à jamais dans la mémoire de quiconque aura 
la chance de jouer ces deux parcours du bout du monde.

Robertson Lodges 
139 Tapene Tablelands Road, Matauri Bay•+6494070010
robertsonlodges.com
Implantés sur les célèbres parcours de golf de Kauri Cliffs et 
Cape Kidnappers, les Robertson Lodges figurent parmi les 20 
meilleurs hôtels du monde selon Condé Nast Traveller.
Les suites, élégantes et lumineuses, dominent des collines ver-
doyantes plongeant vers l’océan.
Tarifs à partir de 700 € en basse saison (mai-août) et jusqu’à 
1 500 € en haute saison, incluant petit-déjeuner, dîner et 10 % 
de réduction sur les green fees.
Sur place : spa, piscine, salle de sport et court de tennis pour un 
séjour tout en sérénité.

Où dormir ?

NOUVELLE-ZÉLANDE
Guide Pratique
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L’ Aroeira 2 plus exigeant   
La navette nous emmène maintenant sur le PGA Aroeira 2 qui a fêté son 25e anniversaire  
cette année.  Créé par  Donald Steel en 2000, il a aussi fait l’objet d’améliorations similaires 
au cours de cet été, avec en prime, pêle-mêle, un système d’irrigation de pointe, une refonte 
de plusieurs trous, une rénovation des chemins pour voiturettes et des passerelles.  Bref, voici un 
parcours totalement relooké qui attend seulement que ses installations provisoires de réception  
deviennent une réalité concrète. 

Aroeira 2 qui a notamment reçu des tournois qualificatifs du tour féminin (L.E.T) propose un défi 
plus exigeant que son aîné, car plus long (6.360 m), moins accueillant surtout avec ses  pot 
bunkers, et les nombreux d’obstacles d’eau en raison de la présence de cinq grands lacs. Si l’ 
aller est relativement aisé, le long de fairways plus étroits et bordés de pavillons, le retour sera 
nettement plus corsé et exigera plus de précision et de concentration !

Hôtel et projet résidentiel à venir   
C’est donc un nouveau chapitre de son histoire qu’a ainsi écrit ce complexe fréquenté d’ailleurs 
par de nombreux “Expats” français. Outre cependant ce relooking significatif des installations 
golfiques, consolidé par l’engagement à long terme du complexe en faveur du développement 
durable, d’autres investissements sont programmés comprenant l’ouverture d’Aroeira Collec-
tions by Missoni, un projet résidentiel et touristique en partenariat avec la maison de couture 
italienne de renommée mondiale. Au cœur de ce projet se trouvera aussi l’hôtel Aroeira Col-
lections, dont l’ouverture est prévue courant 2027. Et le tout va permettre à terme à  cette desti-
nation de premier ordre de rivaliser avec les meilleures offres du Portugal.

 R.B
*La gestion du PGA Aroeira a été confiée par le groupe Arrow à sa filiale le groupe Détails - Sports, Hôtellerie, Loisirs - 
qui gère notamment une douzaine de golfs au Portugal comme Vilamoura, Monte Rei ou Troia ( Voir par :ailleurs)
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Art Déco Masonic Hôtel 
2 Tennyson Street, Napier, NZ•+6468358689
masonic.co.nz
Situé en plein centre de Napier, cet hôtel emblématique de 43 chambres séduit 
par son style Art Déco qui replonge dans l’atmosphère raffinée des années 1920.
Chambres dès 100 € la nuit, petit-déjeuner en supplément (14 €).

 

Mister D
47 Tennyson street, Napier, NZ•+6468355022
misterd.co.nz
Ambiance décontractée et cuisine inventive font du Mister D l’une des meilleures 
adresses de Napier. Le chef Dave, passionné par la gastronomie française, 
propose des plats élaborés à partir de produits locaux. Poissons fraîchement 
pêchés, viandes des pâturages régionaux et carte des vins généreuse raviront les 
palais exigeants.
Ne manquez pas le dessert signature : le fameux D. Doughnut.
Comptez environ 40 € par personne.

Depuis Lyon-Saint-Exupéry, prévoyez au moins deux escales (via Francfort et Shanghai) avant d’atteindre Auckland.
Tarif moyen : 1 500 € aller-retour.
Depuis Paris-Charles-de-Gaulle, Air New Zealand propose des vols avec une seule escale  
à partir de 1300 € aller-retour.
Des agences de location de voitures sont disponibles directement à l’aéroport d’Auckland.

À savoir
Les ressortissants français peuvent visiter la Nouvelle-Zélande sans visa pour une période inférieure à 90 jours. 
Tout visiteur doit par contre disposer de son passeport en cours de validité, d’une autorisation de voyage 
électronique (NZeTA), d’un billet d’avion de retour ou à destination d’un pays tiers et pouvoir prouver 
qu’il disposera sur place de moyens suffisants pour son séjour

À voir
Culminant à 1 978 mètres, le Mont Tongariro est un volcan actif situé sur l’île du Nord.
Classé au Patrimoine mondial de l’UNESCO depuis 1993, il a connu sa dernière éruption en juillet 2012.
La randonnée du Tongariro Alpine Crossing est un incontournable : entre volcans majestueux et lacs émeraude, 
elle offre l’une des plus belles expériences naturelles du pays. 
L’accès est gratuit et possible toute l’année.
Une navette (environ 20 €) assure le retour au point de départ.

The Sails restaurant
103 113 Westhaven Drive, Westhaven Marina, Auckland 1144.
 +6493789890
sailsrestaurant.co.nz
Le restaurant est installé dans le port de plaisance de Westhaven et chaque table 
offre une vue sur le pont d’Auckland et l’île de Rangitoto. L’ambiance est haut de 
gamme : intérieur élégant, service soigné. Le menu change selon la saison et les 
arrivages. Comptez entre 50 et 90 euros le repas.

Où dîner ?

Pour s’y rendre



30 golfrhonealpes.fr

PGA Aroeira 1 : un régal 
La visite commence par l’ainé des parcours, le PGA Aroeira 1, surnommé 
initialement  le « Wentworth de Lisbonne » avant d’accueillir l’Open du  
Portugal à deux reprises (1996 et 1997). Conçu en 1973 par Frank  
Pennink, également architecte du Old Course de Vilamoura, ce régal de 
Par 72 légèrement vallonné et aux greens rapides, s’étend sur 6 040 m. 
Il a bénéficié en 2024 d’un lifting complet - départs, bunkers, fairways 
et greens -, et un nouveau système d’irrigation ultramoderne a été 
notamment installé. Mais l’étonnant sur ces larges fairways bordés de 
pins défendus par des bunkers et quelques plan d’eau, c’est que l’on 
retrouve aisément sa balle, tant les sous-bois sont parfaitement nettoyés  
« Ici, à moins de perdre une balle dans l’eau, on la ramène au club-
house » sourit d’ailleurs le directeur Carlos Fonseca. Comment ne pas 
apprécier cependant le pittoresque petit trou 14 (110 m des jaunes) joué 
au-dessus de l’eau jusqu’à un green étroit encadré de bunkers avant et 
arrière.

On est là à 25 km du centre de Lisbonne, et il a fallu emprunter le spec-
taculaire Pont du 25 avril enjambant le Tage, pour rejoindre, au sud de 
la capitale du fado, l’impressionnant resort du PGA Aroeira, l’une des 
destinations golfiques les plus prisées du Portugal. À un kilomètre des 
plages de la Costa de Caparica, ce complexe emblématique décline 
sur 345 hectares deux parcours de grande classe : le PGA Aroeira 1 
(l’ex-“Pines Classic”) et son frère cadet, le PGA Aroeira 2 (ancienne-
ment, le “Challenge”). 

Ces deux 18 trous distants l’un de l’autre de 3,5 kms,  nichés au milieu d’une 
paisible pinède viennent de vivre une double évolution ces dernières 
années. Avec d’abord le rachat de l’ensemble des sites par le groupe 
Arrow*, puis le partenariat avec la PGA National du Portugal, d’où ce  
nouveau nom de baptême pour ce qui est devenu le premier et seul 
PGA National du pays. Et Le tout a surtout débouché sur une rénovation 
de fond en comble, d’abord sur Aroeira 1 (en 2024) puis sur Aroeira 2 
(cette année).

LISBONNE, 
LE RENOUVEAU 
DU PGA AROEIRA
Dans le proche sud de la capitale portugaise,  
le PGA Aroeira Lisboa a notamment vu ses 
deux parcours  bénéficier d’un lifting complet, 
ce qui va permettre à la destination de rivaliser 
avec les meilleures offres golfiques du pays.

Le PGA Aroeira 2 propose un tracé exigeant avec présence notamment de nombreux pots bunkers et obstacles d’eau.
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L’ Aroeira 2 plus exigeant   
La navette nous emmène maintenant sur le PGA Aroeira 2 qui a fêté son 25e anniversaire  
cette année. Créé par Donald Steel en 2000, il a aussi fait l’objet d’améliorations similaires 
au cours de cet été, avec en prime, pêle-mêle, un système d’irrigation de pointe, une refonte 
de plusieurs trous, une rénovation des chemins pour voiturettes et des passerelles. Bref, voici un 
parcours totalement relooké qui attend seulement que ses installations provisoires de réception  
deviennent une réalité concrète. 

Aroeira 2 qui a notamment reçu des tournois qualificatifs du tour féminin (L.E.T) propose un défi 
plus exigeant que son aîné, car plus long (6 360 m), moins accueillant surtout avec ses pot 
bunkers, et les nombreux d’obstacles d’eau en raison de la présence de cinq grands lacs. Si  
l’aller est relativement aisé, le long de fairways plus étroits et bordés de pavillons, le retour sera 
nettement plus corsé et exigera plus de précision et de concentration !

Hôtel et projet résidentiel à venir   
C’est donc un nouveau chapitre de son histoire qu’a ainsi écrit ce complexe fréquenté d’ailleurs 
par de nombreux “Expats” français. Outre cependant ce relooking significatif des installations 
golfiques, consolidé par l’engagement à long terme du complexe en faveur du développe-
ment durable, d’autres investissements sont programmés comprenant l’ouverture d’Aroeira 
Collections by Missoni, un projet résidentiel et touristique en partenariat avec la maison de 
couture italienne de renommée mondiale. Au cœur de ce projet se trouvera aussi l’hôtel Aroeira  
Collections, dont l’ouverture est prévue courant 2027. Et le tout va permettre à terme à  cette 
destination de premier ordre de rivaliser avec les meilleures offres du Portugal.

 R.B

pgaaroeira.com
*La gestion du PGA Aroeira a été confiée par le groupe Arrow à sa filiale le groupe Détails - Sports, Hôtellerie, Loisirs - 
qui gère notamment une douzaine de golfs au Portugal comme Vilamoura, Monte Rei ou Troia (voir par ailleurs).
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Sur le PGA Aroeira 1, il est rare de ne pas ramener sa balle au club-house.

 
Où loger ?
Crown Plaza Caparica : Surplombant la magnifique Costa 
de Caparica, le Crowne Plaza se trouve à 22 km de l’aéroport de 
Lisbonne, à 3 km des plages et à 15 km du PGA Aroeira avec lequel il 
propose des forfaits. Cet hôtel 4 étoiles réputé pour son accueil dispose 
également d’un très agréable 9 trous Par 29.

Depuis le balcon, vue sur le Par 29 
de l’hôtel, et au loin sur l’Atlantique.
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dunes plantées d’ajoncs en guise de rough, avec  des greens étroits bien 
défendus par de profonds bunkers. Et si pour adoucir la difficulté, les 
fairways furent élargis, il y a quelques saisons, on a malgré tout à faire à 
un parcours technique, réclamant une bonne dose de réflexion. 

L’exercice débute dès le trou 1, un Par 5 encerclé de pins et truffé de 
bunkers. L’Atlantique apparaît, lui, dès le 2, un Par 3 pas trop complexe 
à négocier sauf si le vent s’en mêle. Le Par 4 du 3, avec ses deux options 
de jeu, son green surélevé, et sa vue imprenable sur l’océan est en 
revanche considéré par le célèbre architecte américain comme l’un des 
meilleurs qu’il n’ait jamais conçus, et faisant partie de son parcours de 
18 trous idéal.

Après s’être enfoncé dans la pinède, ce magnifique tracé, servi par des 
liaisons courtes, revient vers l’océan dès le trou 14. Avant surtout d’offrir 
un final complexe sur le 18, un par 5 en dog-leg gauche avec un green 
surélevé et protégé par une belle série de bunkers. Et en face, le restau-
rant du club-house vous tend les bras pour siroter une bonne mousse. 
Avant de savourer la délicieuse gastronomie locale.

Avant de prendre la route pour découvrir le Troia Golf Resort* situé dans 
la péninsule de Troia, convenons avoir consulté une carte pour com-
prendre qu’on allait en fait dénicher un site à nul autre pareil au Portugal. 
En effet, à une cinquantaine de kilomètres au sud de Lisbonne, face à 
la baie de Setubal, cette péninsule se présente comme une immense 
langue de sable, d’une longueur de 20 km pour 2 km de large. Regar-
dant l’atlantique à l’ouest et l’estuaire du fleuve Sado à l’est, la péninsule  
est réputée pour ses longues plages, refuge en été de la belle société. 
Selon d’où l’on arrive, on peut y accéder notamment en prenant le ferry 
depuis la ville portuaire de Setubal, pour une traversée de 25 minutes 
avec la perspective alléchante d’apercevoir des dauphins.

Un links authentique 
Proche de l’embarcadère de la marina de Troia située à l’extrémité nord 
de la péninsule, voici un parcours de type links qui, en totale communion 
avec dame nature, a été créé en 1980 par Robert Trent Jones senior. 
Offrant plusieurs vues sur l’océan et, en face, sur la montagne d’Arribada, 
ce Par 72 de 6 295 mètres de long est bordé de pins maritimes et de 

Le Troia offre quelques trous au bord de l’océan. En face, on aperçoit Setubal et la Serra Arrabida.

TROIA GOLF RESORT, 
UN SITE UNIQUE
Au sud de Lisbonne, face à la baie de Setubal, la péninsule de Troia abrite 
un links au magnifique tracé entre pinède et dunes. Une belle découverte.
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Une destination en devenir   
Bref, voici un test golfique passionnant dans un cadre authentique et formidablement apaisant. 
Et comme au fil des ans le parcours a vu sa qualité s’améliorer, on comprend mieux pourquoi 
le Troia a fini par être mis en exergue par les magazines spécialisés « pour ses caractéristiques 
uniques ». Avec cette observation complémentaire de Marco Andrade, le directeur « On va 
apporter de nouvelles améliorations au parcours, et on va notamment s’atteler à le rendre un 
peu moins difficile, mais on va aussi surélever les départs proches de l’océan, puis, côté instal-
lations, on va améliorer le practice et rénover également le club house. »

Ajoutons que le site fait partie intégrante d’un Resort avec notamment deux hôtels (voir ci-après). 
L’ensemble a été racheté début 2025 par le groupe Arrow* qui avait fait la même opération, 
deux ans auparavant, pour le PGA Aroeira dans le proche sud de Lisbonne (voir par ailleurs). 

Au-delà de ce repositionnement du Troia, l’intéressant est de noter qu’à 15 mn plus au sud, au 
bout de la péninsule, près de de la commune de Comporta, d’autres parcours ont fleuri avec le 
Dunas Terra de Comporta, le Torre G.C signé par Sergio Garcia et ouvert cet été, sans oublier, 
20 km encore plus bas, le  Pinheirinho GC. Et l’ensemble faisait dire à Marco Andrade « On 
peut parler maintenant d’une destination golf à Troia ».

 R.B
*Tout comme à Aroeira la gestion du Troia Golf Resort a été confiée au groupe Details que nous remercions  
pour l’organisation de cette double découverte. Nos remerciements également au groupe Azalea,  
co-organisateur de ce voyage de presse.

 
Où loger ?
Le Resort comprend notamment deux hôtels basés dans la proche marina : l’Aqualuz Troia 
Mar & Rio (4 étoiles) et The Editorial By The Sea (5 étoiles).

Observation des dauphins
Il est possible d’apercevoir des dauphins lors de la traversée en ferry entre Troia et Setubal. 
Mais notons que des excursions sont aussi organisées sur cette partie de l’estuaire où le fleuve 
Sado se jette dans l’océan. Classé réserve naturelle, ce lieu est un paradis où dauphins et 
oiseaux divers évoluent sans que des jumelles soient nécessaires pour les observer.

Du PGA Aroeira … à Troia
Depuis le PGA Aroeira, il faut 45 mn pour rejoindre l’embarcadère du port de Setubal où un 
ferry vous emmène à la marina de Troia en 25 mn. Une opportunité pour jouer deux types de 
parcours totalement différents mais dont le point commun est d’appartenir au même groupe. 

Face à Troia … Setubal 
Destination encore préservée du tourisme de masse, Setubal est une ville portuaire au pied 
de la Serra Arrabida et face à la péninsule de Troia, mais offrant une expérience authentique. 
On dit que sa baie est une des plus belles au monde et une balade dans les rues piétonnes 
de la ville natale du célèbre entraîneur de foot José Mourinho s’impose, tout comme une visite 
du Mercado do Livramento, un pittoresque marché couvert. Et pour la pause déjeuner, ne 
pas rater l’un des restaurants à fruits de mer à proximité des quais du port de pêche. Parmi les 
spécialités, les seiches, enveloppées dans une pâte fine arrosée de jus de citron.

Le célèbre Par 4 du numéro 3, le préféré du réputé architecte disparu Robert Trent Jones Sr.
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Mercedes Benz Groupe Chopard, 
une grande finale à La Bresse 
Fin septembre, c’est au Golf de La Bresse que la grande finale du Trophée Mercedes 
Benz Groupe Chopard a installé sa convivialité et sa sportivité. Sous un soleil estival, 
les 72 joueurs sélectionnés lors des huit étapes qualificatives allaient en découdre 
sur le magnifique tracé de Condeissat. « Un rendez-vous très apprécié inscrit dans 
les calendriers depuis quatre ans » fera remarquer Jean-Michel Druère, le direc-
teur des sites de Bourg-en-Bresse et de Lons-le-Saunier, instigateur de l’événement 
avec Frédéric Baud, directeur de la concession de Besançon. À l’issue de cette 
ultime épreuve, ces derniers remettront à Sacha et Silvère Platret, vainqueurs de ce 
scramble, un très beau séjour au Relais Bernard Loiseau à Saulieu (21). Rendez-vous 
est pris en 2026 à Besançon. Tout au long de cette journée, les golfeurs ont pu aussi 
découvrir les différents modèles de la marque et notamment le nouveau CLA 100% 
Électrique.

Trophée Madame Swing au Gouverneur
Depuis 8 ans, chaque rentrée, le Trophée Madame Swing investit les greens du Gouverneur, pour 
une belle journée de golf conjuguée au féminin. Le 23 septembre, malgré une météo capricieuse, 
96 joueuses de 22 clubs différents se sont ainsi retrouvées sur l’impeccable Par 72 du Breuil pour un 
scramble à deux. Convivialité et sportivité ont animé les parties. Puis, à l’issue d’une généreuse remise des 
prix, les organisatrices Anne, Jocelyne, Martine et Can Dzu, épaulées par de nombreux partenaires* ré-
compensaient en brut Isabelle Collet et Line Frei Sonnex. Le net, distinguait Floriane Mazoyer associée à 
Isabelle Dutel. Le sort allait sourire à Nicole Urea (photo) qui remporte une sculpture de l’artiste Yohan Plu.  
Et de donner rendez-vous pour une neuvième édition en 2026.
*Axa, Chocolats Richart, Galerie Nuances et Lumière, Golfy, Quintessentielles, Lillet,  
Mégret Dégustation, Distrilux, Evian Resort Golf Club, Champagne Richardot, Tutti a Tavola ...

Un innovant Pro-Am  
Team Green - Kress 
Le 21 octobre, la société Team Green basée à Fareins (01) a réuni 25 formations 
pour son Pro-Am annuel coorganisé avec Kress le fabriquant des robots de tonte, sur 
les fairways du Breuil. Au menu : sportivité, convivialité et innovation avec la décou-
verte de Picker Bot, le robot ramasse-balles Team Green, pensé pour automatiser et 
fluidifier la gestion des practices. Une révélation technologique majeure pour 2026 !

Trophée des Petits Golfeurs, 
une belle expérience 
La deuxième semaine des vacances de Toussaint, 56 jeunes 
pousses de 7 départements* se sont retrouvés au Gouverneur 
pour le Trophée des Petits Golfeurs. Un nouveau rendez-vous 
dans le calendrier des U8-U10 de la région et une belle 
expérience pour tous. Le matin, dans un format « Ryder Cup »,  
les équipes composées de 8 joueurs se lançaient sur le  
magnifique Breuil pour un 9 trous en greensome avant une 
pause déjeuner méritée. Puis l’après-midi, de retrouver les 
fairways pour décrocher le graal. 

Déterminés, après avoir joué leur meilleur golf, les Aindinois 
(photo) emmenés par leur capitaine, Maddox Tiemann (Maison 
Blanche), décrochaient le titre devançant de 2 coups les 
Hauts-Savoyards du Pro Loïc Landoas. L’équipe de Savoie 
complète le podium. Et de conclure cette journée par un 
savoureux goûter.
*Ain, Haute-Savoie, Isère, Loire, Pays d’Auvergne, Rhône, Savoie.

Sacha et Silvère Platret aux côtés  
de M. Antoine (à droite)  
et F. Baud (au centre).

L’équipe du Golf du Luxembourg décroche le titre.
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UN ART DE VIVRE,
UN SPORT DANS UNE NATURE PRÉSERVÉE
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Mont Fairway, 
une nouvelle expérience à Thônes
C’est à Thônes, commune de Haute-Savoie située à 15 minutes d’Annecy, en direction 
des stations des Aravis, que le Pro Thomas Royer, 39 ans enseignant au golf du Grand 
Bornand a décidé de poser ses clubs cet hiver. Depuis le début novembre, avec son 
élève - associé et entrepreneur - Rémy Caillard, 37 ans, le duo a ouvert Mont Fairway, 
un nouveau golf indoor. « On cherchait un business à monter ensemble. Le golf a été 
l’élément déclencheur et l’idée a germé lors d’un voyage à Bali. On a imaginé Mont 
Fairway et on l’a fait ! » expliquera Thomas. 

Aujourd’hui, sur 650 m2, ce nouveau lieu de vie unique dans cette vallée réputée pour son 
reblochon, propose trois simulateurs, un bar-restaurant, un espace jeux (billard, flipper, 
fléchettes…) et un Proshop avec les plus grandes marques de matériel, accessoires et 
vêtements de golf. Cours, initiations, fitting personnalisé complètent également l’offre 
du site.

Ces deux trentenaires passionnés sont épaulés par une équipe tout aussi passionnée. 
Alors que vous soyez néophytes ou initiés, quoi de mieux qu’un endroit convivial et  
novateur pour taper ses premières balles ou jouer au golf sur les plus beaux parcours du 
monde. Une nouvelle expérience à découvrir.

Ouvert tous les jours de 9 h à 22 h•45, Avenue d’Annecy 74230 Thônes

À Esery, le duo Guyot - Moreau  
remporte les Internationaux  
de France de Foursome Mixte 
Le 12 octobre dernier, au Golf d’Esery, le duo Lana Guyot 
(Suisse) - Maxim Moreau (Maison Blanche) a soulevé le trophée 
René Thion de la Chaume récompensant les lauréats des 
Internationaux de France de Foursome Mixte en battant en finale 
le local Jayson Piermont, champion de France U14, associé à 
Téodora Nikolovski, licenciée au Golf Bordelais.

Lors de cette ultime rencontre dans cette très exigeante formule 
de jeu, les deux jeunes équipages livreront une bataille passion-
nante qui se conclura au 18 par la victoire de Lana et Maxim sur le 
score de 1 up. « Un très beau match, avec beaucoup d’émotions » 
confiera d’ailleurs Téodora, et une belle préparation avant les 
championnats de France Minimes (voir par ailleurs).

Clap de fin de saison aux Gets 
Début octobre, c’est une météo capricieuse mêlant pluie et neige, qui a accompagné la 
Coupe du Président, dernière compétition de la saison du club haut-savoyard. Disputé sur 
deux jours, cet ultime rendez-vous en stroke-play éclectic convivial et stratégique, a réuni 
66 joueurs.

Après un premier tour quelque peu arrosé, la neige allait s’inviter dans les parties le 
dimanche. Le tracé avait revêtu son plus beau manteau blanc, offrant des conditions de 
jeu inédites. Une belle surprise imposant aux équipes terrain du directeur Benoît Buttay un 
déneigement express des greens. 

À l’issue de « cette bataille » aussi rude que mémorable, tous les protagonistes se retrou-
vaient autour d’une savoureuse table pour terminer la journée de la meilleure manière. Puis 
le Président Gérard Lenglet, de remercier tous les acteurs de cet événement. 

Coté résultats, Sacha Schmitt se distingue avec un très beau 65 (-7), et chez les dames, 
la victoire revient à Christine Gaillard. Les deux locaux inscrivent leur nom sur les « Cloches 
du Président ».

De gauche à droite, M. Moreau, 
L. Guyot, T. Nikolovski et J. Piermont.

Les lauréats avec le président 
Gérard Lenglet (au centre).
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Des lauréates comblées aux côtés des organisatrices.

SUR LES GREENS

Le Golf des Alpes champion 
départemental de match-play 
La finale du Championnat départemental de match-play de Haute-Savoie 
a réuni 48 joueurs (8 clubs) sur les fairways de la Bresse (01) début octobre.

Avec un coup d’avance, le Golf des Alpes remporte le trophée devant les Gets 
tenants du titre. Morzine-Avoriaz complète le podium. 

Au classement individuel, Adeline Alamercery (Morzine-Avoriaz) et Gregory 
Lucas (Flaine) se distingueront. Le sort sourira à Julien Burdet (Montrottier).
*CEG du Léman, Megève, Montrottier, Morzine-Avoriaz, les Gets, Golf des Alpes, Flaine.

Une « Cheese Cup » gourmande 
à l’Evian Resort G.C  
Sur une idée originale de l’agence genevoise Web Global* chère 
à Gilles Grisonni, la première édition de la Cheese Cup a réuni 58 
joueurs sur le prestigieux parcours de l’Évian Resort Golf Club le 25 
octobre. Une journée placée sous le signe de la convivialité et du 
partage, mêlant sportivité et plaisirs gourmands autour du fromage.

Au menu de cette savoureuse compétition : un scramble à deux avec 
concours de précision, drive, sans compter l’arbre à fondue et la dé-
gustation de vins au trou 9 régalant tous les protagonistes et leur faisant 
même oublier une météo capricieuse.

Puis en fin d’après-midi, une généreuse remise des prix allait récom-
penser le plus grand nombre des participants et, distinguer en brut 
le duo Johnathon Comer - Sophia Matsumoto. Le net revenait à Elie 
Polini associé à Francis Geromin en attendant déjà à un nouveau ren-
dez-vous en 2026.
*Agence de communication à 360° basée à Genève, Web Global  
propose un accompagnement dans la transformation digitale  
avec des services sur mesure (stratégie digitale, conception de sites  
web,design, développement, communication globale).

« Une journée Rose inoubliable »  
à Aix-les-Bains 

Rires, bonne humeur, convivialité et générosité s’étaient invités à la 5e édition du 
rendez-vous caritatif « Octobre Rose » le 7 octobre au golf d’Aix-les-Bains. Un 
beau programme superbement orchestré par la dynamique Sylviane Levillain, 
capitaine de l’Amicale des féminines et Karine Menoni, pour accompagner les 
108 joueuses venues de toute la région (9 clubs étaient représentés) se mesurer 
le temps d’un shamble à 4 sous un soleil radieux. « Une agréable journée Rose 
inoubliable, riche en émotions » aux dire de ces dames, qui a fait l’unanimité et 
qui a permis de récolter 3200 euros au profit de l’Institut du Sein de la Savoie.

Fin de saison à Chamonix   
Dernier rendez-vous de la saison, la « Coupe du Comité - Trophée des 
Partenaires », a réuni 100 joueurs - sponsors et membres du club - le 19 
octobre à Chamonix.
Sur le magnifique parcours haut-savoyard, impeccablement préparé 
par les équipes terrain du directeur Sébastien Guimbelet, et dans un 
cadre époustouflant avec le Mont-Blanc en toile de fond, les compéti-
teurs se sont challengés dans une formule de jeu ludique « Bleu, Blanc, 
Rouge » avec un départ différent à chaque trou. Pendant ce temps, 
quelques néophytes participaient à une séance initiation avec le pro ré-
sident Jean-Claude Bonnaz. « Un superbe closing » qui allait se terminer 
au restaurant La Cabane du Praz.
Côté résultats, une généreuse remise des prix orchestrée par Claudio 
Péaquin, président du club et Sébastien Guimbelet, récompensera en 
1ère série brut Philip Hennem associé à Michelle Webster (notre photo) 
et, en net le duo Romain Portier - Julien Malo.
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Finale BMW Golf Cup 
Ça roule pour Marie Ferrier 
de Montal et Pascale Gozzi 
Qualifiées en juin dernier lors de l’étape de la BMW Golf Cup à 
Charmeil organisée par la concession Royal SA, Marie de Ferrier 
de Montal et Pascale Gozzi, ont brillamment décroché le prix brut 
de la finale nationale mi-octobre à La Baule. Sur le magnifique 
tracé du Golf International Barrière, Marie, la capitaine de la team 
des Abeilles, habituée des podiums, s’octroiera même le concours 
de drive avec un coup à 220 mètres. Une belle victoire qui qualifie 
implicitement les deux Iséroises - seule équipe 100% féminine de 
cette ultime épreuve - pour la finale 2026 et qui a enthousiasmée 
les supporters qui avaient fait le déplacement pour les encourager 
(Ndlr, Thierry Balas, ancien concessionnaire BMW à Meylan, le 
Pro Vincent Duvillard et Denis Dousset, propriétaire associé du golf 
du Domaine de Charmeil).

L’AS de Grenoble-Bresson 
fête ses 30 ans 
Pour fêter son trentenaire, l’AS du club isérois avait concocté à ses membres un programme tout 
aussi festif qu’original cet automne. Au menu de cette journée qui allait réunir 90 joueurs : vols en 
montgolfière au-dessus du parcours et du club-house, une amusante compétition sur 12 trous avec 
six ateliers ludiques (pétanque, fléchette, sortie de bunker simulateur, cibles …)  permettant de tester 
son agilité et de gagner des points négatifs pour agrémenter sa carte de score d’une manière 
originale. Sans oublier toutefois que la participation primait le résultat. Aussi, une généreuse remise 
des prix récompensait tous participants. Puis de conclure cette belle journée autour d’un savoureux 
buffet et souffler les 30 bougies Anniversaire avant de donner rendez-vous dans cinq ans.

SUR LES GREENS

À Seyssins, Éloi Giot-Venier 
remporte le Putter d’Or
C’est sur l’impeccable tracé du Bluegreen Seyssins que le très prisé Putter d’Or organisé par le 
Comité de l’Isère a fait étape le samedi 4 octobre pour sa 17e édition. Ce championnat de petit 
jeu devenu incontournable dans le calendrier des plus jeunes du département a réuni 82 enfants 
âgés de 6 ans à 14 ans venus de 7 clubs* pour s’affronter sur un parcours agrémenté de 12 
ateliers (approches, sorties de bunkers, putting…). À l’issue de cette journée toute aussi conviviale 
que ludique, le président Maurice Legrand distinguait Éloi Giot-Venier de Charmeil. Ce dernier 
remportait le très convoité Putter d’Or 2025.

Les lauréats  
U6 Elio Ménard (Corrençon)•U7 Xavier Morabito (Charmeil)•U8 Noe Schutz-Baque 
(Bresson)•U9 Ayden Ménard (Corrençon)•U10 Zelie Caperna (Charmeil)•U11 Adem 
Daim (Seyssins)•U12 Sacha Baymont (Charmeil)•U13 Elio Giot-Venier (Charmeil)•U14 
Valentin Fiorina (Charmeil)
*Charmeil, La Bièvre, Les 3 Vallons, Corrençon, Bresson, Uriage et Seyssins

Début octobre, « les Abeilles » de Charmeil, emme-
nées par leur capitaine Marie Ferrier de Montal, 
ont été sacrées championnes de ligue D1 après 
avoir dominé les débats sur le très challenging tra-
cé de Saint-Etienne. Pour la 4e fois, ce titre revient 
à cette équipe coachée par Vincent Duvillard, qui 
se distinguera aussi en prenant les trois premières 
places du classement individuel.

Les “Abeilles’’  
de Charmeil en or

Supporters et joueurs grenoblois avec Thierry Balas (Fondateur Royal SA  
Grenoble Meylan - Ambassadeur BMW Mini Groupe Pautric). 
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Un challenge en  
hommage à Thierry Lorut  
à Saint-Etienne
Le premier week-end des vacances de la Toussaint, le 
Bluegreen de Saint-Etienne et son association sportive avaient 
donné rendez-vous à leurs membres et amis pour le Challenge 
Thierry Lorut. Une compétition en hommage à son Pro-ensei-
gnant décédé cet été à l’âge de 56 ans. « Un professionnel de 
golf d’une immense gentillesse et d’une grande pédagogie, 
qui a formé depuis une trentaine d’années de nombreux Ligé-
riens » soulignera Patrice Lachaume, le président de l’AS. Et de 
rappeler également « ses débuts au club stéphanois comme 
directeur ».

Aussi, ce 19 octobre, 94 joueurs se sont donc retrouvés sur 
les deux tracés stéphanois pour un Texas à 4 sur le 18 trous 
ou un scramble à deux sur le 9 trous. Une belle journée très 
conviviale conclue par une minute d’applaudissements pour 
Thierry. Puis, Jean-Pierre Harismendy, le directeur d’inscrire 
cette compétition dans le calendrier du club pour 2026 et les 
années à venir.

À noter que tous les droits de jeu ont été entièrement reversés à 
l’association « Des étoiles dans la mer - Vaincre le Glioblastome* ».

Côté résultats, on mentionnera notamment la victoire en net du quatuor Johann Lorut, 
Monique Murgue, Olivier Carnisecchi et Philippe Debard (photo) sur le 18 trous et, sur le 
compact, celle de Joelle Collange et Alexis Bessette.
*Association loi 1901 visant à financer la recherche médicale, soutenir les familles  
et sensibiliser le grand public sur le glioblastome, une tumeur cérébrale agressive.

Le Tour Kids fait étape 
à Albon 
Après une première étape au golf des Chanalets, le Tour Kids 
s’est arrêté à Albon fin octobre. Sur un parcours sélectif et 
avec une météo plutôt clémente, 23 jeunes joueurs se sont 
lancés sur 9 ou 18 trous. Une belle expérience qui a distingué 
le local Paul Dorel (18 trous) et le pensionnaire des Chanalets 
Gary Chavas-Perret (9 trous).

Comité Drôme-Ardèche, sous le soleil … 
Un petit bandana jaune ou bleu noué autour du cou, un ciel turquoise et une ambiance 
conviviale, le ton est donné pour les 40 joueuses de la Soleil Cup ce 12 octobre au golf de 
La Valdaine. Organisée par le comité Drôme-Ardèche, cette compétition féminine originale 
va opposer deux formations « Les Collines » et « Les Provençales »*, composées de pension-
naires des clubs ardéchois et drômois dans un scramble à 2. 

Avec un score de 48 points, les Provençales 
emmenées par la capitaine Laurence Stival 
conservent leur titre et seront donc récom-
pensées lors d’une généreuse remise des prix 
orchestrée magistralement par la souriante 
Anne-Sophie Gros et Nicolas Chastang.  
Et pour clore cette belle journée, le président 
du comité Michel Combrié remettra une 
rose à toutes ces dames, avant le savoureux 
finish au restaurant « La Paillote 19 ».
*Les formations

Les Collines :  Albon•EasyGolf•Saint-Clair 
Valence Saint-Didier•Framatome•ASPTT Grand 
Valence•Thalès Avionics•Cap. : Sonia Bernis

Les Provençales : Drôme Provençale•La Valdaine 
Les Chanalets•Bournet•ASGE•ASGHPP 
Cap. : Laurence Stival

SUR LES GREENS

Swing et solidarité à Champlong 
Sport, partage et solidarité ont animé le week-end du 19 octobre placé 
sous le signe d’Octobre Rose au golf de Villerest. En individuel ou en 
scramble à deux, 62 joueurs se sont retrouvés pour ce rendez-vous 
caritatif et soutenir « Femme avant Tout », association Roannaise 
épaulant les femmes atteintes du cancer du sein. Une belle mobilisa-
tion qui a permis de collecter 1 050 euros avec les droits de jeu et, 
800 euros avec la tombola organisée, en octobre, par le Footgolf et 
l’AS du club. Un vrai succès. Côté résultats, on notera en individuel 
la victoire du local Rémi Radix en 1ère série.

Aussi, soulignons en prélude de cette compétition, la journée initiation 
et découverte animée par les bénévoles, avec des ateliers practice et 
putting pour des élèves du lycée Chervé (Roanne) en visite.

Initiation pour les bénévoles de l’association « Femme avant Tout ».

Petit bandana jaune ou bleu de rigueur … 
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Une belle leçon de vie 
à Chassieu
Après 5 ans d’absence, le « Trophée Para - Valide » cher à  
Abderahman Fatnassi - en charge de la section Paragolf 
à Chassieu -, a déroulé sa 8e édition avec succès sur les 
fairways du Bluegreen Grand Lyon Chassieu le 25 octobre. 

Une magnifique journée qui a associé un paragolfeur et 
2 valides le temps d’un scramble à 3. 48 joueurs (dont 16 
paragolfeurs) venus de tout l’hexagone se sont challengés 
dans une formule de jeu conviviale ponctuée de mises en 
situations pour les valides (départs sur une jambe, sur une 
chaise, avec des lunettes floutées …). Une belle leçon de vie !

Et, en prélude d’une généreuse remise des prix, le délégué 
régional Paragolf Éric Démolière, ne manqua pas d’exprimer 
sa satisfaction puis, de remarquer « Je suis heureux qu’enfin, la 
ligue s’implique véritablement dans le paragolf. Cela n’a pas 
été simple alors qu’elle compte une championne d’Europe 
en équipe, 3e au championnat d’Europe en individuel (Ndlr, 
l’Iséroise Mélody Roccaz). » Avant de conclure « Le Paragolf 
permet l’inclusion et, au golf le seul handicap qui existe c’est 
le parcours ! »

Bertrand Artigny, vice-président de la Métropole de Lyon soulignera également le travail 
formidable réalisé par le directeur Éric Lacoux et toutes ses équipes. 

Côté résultats, le brut récompensera le trio Abderahman Fatnassi, Eliot Poncet, Fabrice 
Buisson (photo) et, le net Jean-Philippe Vilela, Audrey Haziza, Charlie Razurel.

G.C.L, de la générosité au profit 
du « Petit Monde » 
Incontournable dans le calendrier du GCL, le Trophée du Petit Monde a 
comme de coutume connu un vif succès pour sa 17e édition, avec 124 
participants lancés sur les Brocards pour un scramble à 2 en shot-gun. D’où 
la satisfaction de Gérard Blatrix, l’organisateur de cette manifestation ca-
ritative initiée par le Rotary Lyon-Bellecour présidé par Stéphane Guinand 
avec l’appui de fidèles partenaires. Cette journée sous le signe de la so-
lidarité a permis de collecter plus de 22 000 € au profit du Petit Monde. 
Pour rappel, le 2 septembre dernier une troisième “maison” (33 chambres) 
a été ouverte sur le site de l’hôpital de la Croix-Rousse comme le précisait 
Vinciane Neyret, déléguée générale de l’association éponyme, qui reçut 
un tonnerre d’applaudissements.

Côté résultats, victoire du tandem Jérôme Boulicaut - Éric Forissier en brut, 
et du duo Arthur Derderian - Antoine Mahé en net.

SUR LES GREENS

Salvagny, un nouveau practice 
pour le bien-être des golfeurs 
Depuis septembre, le practice du Lyon Salvagny GC a fait peau neuve. Avec 
ses 12 postes couverts, 2 studios fitting de deux places, ce nouvel espace  
d’entraînement de pointe, est équipé de la technologie Top Tracer Range. 
La nouvelle infrastructure pensée par le cabinet d’architecture lyonnais Ilo Ilo  
bénéficie également d’un Tee-line nouvelle génération, d’un putting green 
synthétique, et d’un éclairage jusqu’à 21h30.

Une évolution majeure donc, dans l’offre golfique du club tourellois « réalisée 
pour le bien-être des joueurs débutants comme confirmés, dans un cadre 
contemporain » expliquera François Tirard, le directeur. Sans oublier de souligner 
 le partenariat avec l’équipementier Callaway et implicitement la présence de 
toute la gamme de matériel et shaft de la marque. Ce nouveau lieu d’entraînement 
devrait être inauguré au printemps prochain. En attendant, à vos clubs !

Lauréats et partenaires réunis pour la photo souvenir.
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Je joue
au golf
pourquoi
pas vous ?

Simple, fun, convivial, essayez le golf :
2h d’initiations 
gratuites

Découverte du parcours
avec un enseignant

Inscrivez-vous :
initiationgolf.com

On joue
au golf
pourquoi
pas vous ?

Simple, fun, convivial, essayez le golf :
2h d’initiations 
gratuites

Découverte du parcours
avec un enseignant

Inscrivez-vous :
initiationgolf.com

UGOLF
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2900 chemin Beau Logis - 01390 - Mionnay
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Championnat du Cantal par équipes 
une finale haletante 
Le 12 octobre, le golf de Haute-Auvergne recevait le traditionnel championnat 
du Cantal par équipes, réunissant trois clubs du département : Haute-Auvergne, 
Mauriac-Val Saint-Jean et Vézac.
Sous un beau soleil automnal, les performances des 11 équipes engagées (enfants,  
féminines et adultes confondus) allaient, malgré une course au titre effrénée, se 
succéder dans une ambiance conviviale et sportive. 
Et en fin de journée, alors que le soleil disparaissait derrière les monts du Cantal, 
la finale opposant les équipes 1 de Sansac et de Vézac terminait avec une égalité  
parfaite au terme d’un match haletant. Le play-off étant alors impossible tout comme 
la saison dernière, le match nul était proclamé. Le trophée restera donc cette année 
encore au club de Haute-Auvergne, tenant du titre.
Saluons également, la belle troisième place du golf de Mauriac-Val Saint-Jean.
Rendez-vous pris pour 2026 à Vézac. Une nouvelle occasion de rassembler la 
communauté golfique cantalienne autour de la même passion.

Un trophée « Soroptimist » 
aux Volcans
En collaboration avec le club d’Orcines, « Soroptimist*» le réseau de  
« femmes au service des femmes », a organisé un scramble à deux mi- 
octobre. 120 joueurs se sont donc retrouvés sur le tracé des Bruyères. 
Une journée très conviviale avec café d’accueil au départ du 1, buffet 
au 10 et, en fin d’après-midi, un généreux cocktail de remise des prix qui  
distinguait le duo local Pierre Ibos et Pierre Robert en brut, et en net Clément  
et Boris Rousseau. Un beau moment de partage mêlant sportivité et so-
lidarité, qui traduit aussi « la volonté du golf d’agir en accord avec son 
engagement en faveur de l’environnement ».
Ainsi, les membres de Soroptimist ont récolté plus de 4 000 euros pour le 
refleurissement du parcours. Et, comme « À la Sainte-Catherine tout prend 
racine », la plantation a donc eu lieu le 25 novembre !
*ONG présente sur les 5 continents.

…et fin des « Junior Series »

La dernière étape des « Junior Séries », organisée le 8 novembre à Vézac 
sur un terrain particulièrement humide, a clôturé la saison dans un esprit 
de camaraderie et de fair-play. Enthousiasme, bienveillance et encoura-
gements mutuels ont marqué cette ultime rencontre comme chacune des 
précédentes épreuves d’ailleurs. Et, les « Écureuils » de l’EDG vézacoise en 
pleine croissance, ont su démontrer leur motivation et leur assiduité, confir-
mant la dynamique positive de la structure. Une belle réussite pour le club, 
qui entend bien poursuivre sur cette lancée et continuer à faire grandir la 
nouvelle génération de golfeurs.

SUR LES GREENS

Vézac swingue en rose… 
Nouveau rendez-vous dans le calendrier du club vézacois, « Octobre Rose » a 
réuni 66 joueurs - enfants de l’école de golf et adultes - mi-octobre. En scramble 
à deux, sous un magnifique soleil d’automne, petits et grands se sont lancés à 
l’assaut du parcours, fiers de participer à cette grande cause nationale. Une belle 
mobilisation qui a permis de remettre un chèque de 580 euros à La Ligue contre 
le Cancer et, avec le soutien des partenaires de récompenser toutes les golfeuses. 
Puis, un savoureux goûter convivial attendait les compétiteurs avant de clore cette 
première édition réussie.

Les féminines de Vézac.
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Partenaire de NOA AUCH-ROY
VAINQUEUR SOUTH AFRICAN STROKE PLAY 
ET CAPE PROVINCE OPEN
3E CANADIAN MEN’S AMATEUR CHAMPIONSHIP
2E DES INTERNATIONAUX DE FRANCE - COUPE GORDON BENETT 
2E DE LA COPA JUAN CARLOS TAILHAIDE EN ARGENTINE



 

Bien installé dans le calendrier du club depuis 12 ans 
déjà, le convivial PDG Trophy (Ndlr, Président Directeur 
Golf Trophy) a réuni mi-septembre, 90 joueurs sur le tracé 
du nord lyonnais.

Initié par le dynamique duo Christian Auch-Roy (président 
de l’A.S) - Éric Lacoux (directeur du golf), ce rendez-vous 
incontournable a signé un nouveau succès et a confirmé 
une fois de plus, « les liens étroits entre l’A.S. et le golf » 
sans oublier l’ADN du club « le sportif au cœur des 
valeurs de tous ! » Une formidable alchimie, qui a élevé 
de jeunes joueurs au plus haut niveau et, dont seul ce duo 
à le secret.

Côté résultats, le brut récompensera notamment 
Catherine Durand et Arthur Trampoglieri. Le sort a souri 
à Bruno Salamand qui remporte un séjour au Maroc et 
Julien Le Berder, quant à lui, il reçoit une gratuité de jeu 
dans tous les clubs du réseau UGolf pendant un an.

Un convivial PDG Trophy

SUR LES GREENS

Mionnay,
des petits et grands champions  
Début octobre, le UGolf de Mionnay fêtait ses champions. Après les stroke 
play du samedi réunissant 77 joueurs, le dimanche allait opposer les qualifiés 
de chaque catégorie en match-play. Une organisation sans faille, une brillante 
orchestration, des maestros exceptionnels (Ndlr, Éric Lacoux, le directeur du club 
et Christian Auch-Roy, président de l’AS épaulés par Gérard Lutic)… Bref, une belle 
alchimie avec à la fin du week-end, de beaux champions. Parmi eux, on notera 
la présence sur les podiums de nombreux élèves de l’EDG et des pensionnaires 
du Renaud Gris Golf Institut (RGGI) avec celle de l’International Noa Auch-Roy. 
Ce dernier ne manquera pas d’ailleurs, d’inscrire une fois de plus, son nom au 
palmarès. Puis, pour départager tous les vainqueurs, un concours de précision sur 
le trou 18 distinguera deux « supers champions » : les U14  Marie Malhomme et 
Arthur Trampoglieri.

GolFlower Tour Kids  
Initié en 2013 par le dynamique pro Jean-Brice London, ce ren-
dez-vous de fin de saison toujours très attendu a réuni une trentaine 
de jeunes pousses âgées de 5 à 16 ans, sur le Pitch and Putt du UGolf 
de Mionnay le dimanche 12 octobre. 
Après six épreuves disputées en scramble à 2 - enfant parent -, cette 
ultime compétition en simple parrainée par McDonald’s Lyon-Est, le 
CD01 et avec le soutien du club hôte, a séduit une nouvelle fois ces 
graines de champions bien déterminées à inscrire leur nom au palma-
rès. Mais surtout, « elle a permis un premier pas, une introduction à la 
compétition sur “un parcours école” avec des distances adaptées »  
expliquera le Pro concepteur-organisateur de ce circuit Jeunes. Puis 
avec le président de l’AS Christian Auch-Roy, d’égrener les résultats 
et la distribution 
de nombreux ca-
deaux pour le plus 
grand plaisir des 
enfants qui avaient 
donné le meilleur 
d’eux-mêmes, sans 
oublier la séance 
photo souvenir pour 
les parents avant 
de terminer par le 
goûter bien mérité !

Pour sa première édition, le 
Trophée Alya organisé par 
Hubert Sauzet et Christine 
Michaud a connu un notoire 
succès avec 64 joueurs en-
gagés le 9 octobre au UGolf 
de Mionnay. Au menu de ce 
convivial scramble à 2 : petit 
en-cas sucré sur le parcours, 
délicieux cocktail de remise 
des prix concocté par « Les 
Terrasses du Golf » et une gé-
néreuse dotation pour tous les 
participants. Une bien belle 
journée caritative aux dires 
de tous, placée sous le signe 
de la solidarité qui a permis de récolter 2 300 euros pour le fonds de 
dotation Alya et a récompensé le duo Christian Cerniaud - Sylvain Olivier 
vainqueurs en net (photo).

Un généreux 
trophée Alya

Le podium Messieurs 2e série aux côtés de 
C. Auch-Roy (à gauche) et E. Lacoux.

Camille, 5 ans et demi la 
benjamine de l’épreuve avec  

C. Auch-Roy et J.B. London.
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Contact : asgolfmionnay@gmail.com

asgolfmionnay.com
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Énorme réussite des 
« Balles Roses » à Mionnay 
Pour sa deuxième édition, les « Balles Roses », compé-
tition féminine caritative au profit de la lutte contre le 
cancer du sein, initiée par Françoise Dussous, avec le 
soutien du comité départemental de l’Ain (CD01) et une 
quarantaine de partenaires*, a connu le 26 octobre une 
énorme réussite. Programmée en scramble à 2 au UGolf 
Mionnay, cette belle initiative a réuni 84 participantes 
de toute la région et a permis de récolter la somme de 
1 700 euros au profit de l’association « Les Ain’trépides 
en Rose » basée à Oyonnax, tout en récompensant aussi 
toutes les joueuses. Un Noël en automne sous le signe 
de la générosité et de solidarité. Et une mobilisation 
exceptionnelle pour cette belle cause que Françoise 
Dussous n’a pas manqué de souligner avant de recevoir 
une salve d’applaudissements. Puis de donner rendez- 
vous en 2026.
Côté résultats, cette journée a vu les victoires en brut du 
duo local Alice Putoud - Laetitia Phelip, et en net de la 
paire Christelle Gomes de Faria (Valserine) - Françoise 
Dussous (Mionnay).
*Citons notamment : CD01, UGolf Mionnay, Mauboussin,  
Crédit Mutuel, Les Terrasses du Golf, Barret, Skimp, Another Swing, …

Come-back 
de Thibault 
Penneret à  
Maison Blanche   
Arrivé tout droit du Domaine de 
Mont Saint-Jean dans le Haut-Jura, 
Thibault Penneret a pris ses fonctions 
de directeur le 20 octobre au golf et 
country club de Maison Blanche. Ce 
Tourangeau de 39 ans a été choisi 
pour succéder à David Richalot 
parti début juillet. Auparavant, il avait dirigé plusieurs sites dont La Valserine 
et occupé le poste de directeur adjoint à Maison Blanche en 2019.

Un come-back donc pour cet index 2,6 et « une belle évolution dans un 
club renommé qui propose une magnifique offre avec ses 27 trous, un 
tennis, une piscine et un restaurant » soulignera Thibault. Puis de compléter 
« Le challenge s’annonce passionnant ! » Parmi ses objectifs « Faire grandir 
le club dans une ambiance conviviale et maintenir un niveau sportif en 
constante progression. »

Des médaillés de la Voile 
sur les greens du Jiva Hill     
En marge du Rolex SailGP Championship 
de Genève, le Jiva Hill Resort a organisé 
un amical scramble à 2 cet automne, 
avec les équipages internationaux de 
cette prestigieuse course de bateaux. Sur 
le tracé aindinois, neuf duos composés 
de nombreux médaillés de la Voile 
suisses, anglais, américains, espagnols 
ou Néo-Zélandais se sont donc affrontés 
sous un soleil radieux. Une belle matinée 
d’échange et de partage très conviviale 
qui s’est conclue sur la terrasse du res-
taurant Jiva avec sa vue imprenable sur 
le Mont-Blanc. 

Côté résultats, le brut récompensera 
la paire Jean-Baptiste Marin - Marie 
Schneiter.

Le CD01 fête ses champions    
Organisé sur deux jours au UGolf de Mionnay par le comité de l’Ain, le championnat dé-
partemental a mis en évidence plusieurs jeunes pousses locales venues de 9 clubs le dernier 
week-end de septembre. « Une participation record pour cette édition avec 80 jeunes gol-
feurs âgés de 8 à 16 ans et ouvert aux non classés » remarquera le dynamique président 
du comité Winne Nienhjuis. Puis de noter « une mobilisation des clubs plus importante cette 
année. De quoi être satisfait en cette fin de saison où les calendriers des plus jeunes sont 
bien remplis ! »

Aussi, avant d’égrainer le très attendu palmarès, « ce président qui croit au sport » comme 
ne manquera pas de souligner Éric Lacoux, l’affable directeur du club hôte, mentionnera le 
bon niveau de jeu et l’implication de ces graines de champions sans oublier l’ambiance ultra 
conviviale de ce grand rassemblement des enfants de l’Ain ! Bref, une belle fête du golf avec 
en conclusion une pluie de médailles et de trophées.

Les vainqueures en brut aux côtés de Éric Lacoux, le directeur du site et Françoise Dussous.

Mila Tiemann (Maison Blanche) plus jeune joueuse du tournoi, lauréate en U8 
entourée par le Pro Jean-Brice London et le président Winne Nienhjuis (à droite).

L’heure du selfie pout la Team 
Switzerland SailGP avec Sébastien 
Schneiter, Matt Gortel, Arnaud 
Psarofaghis et leur Directeur Général 
Boet Brinkgreve.
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À une trentaine de kilomètres à l’est de Lyon, l’entité régionale installée 
à Vaulx Milieu (38), fait vivre le golf autrement depuis une décennie.  
Aujourd’hui, la partie ne se joue plus exclusivement sur les fairways. Les 
espaces indoor se multiplient. 
Au cœur des villes, à la maison, au bureau… les plus beaux parcours de la 
planète s’offrent ainsi aux amoureux de la petite balle blanche. 

Tendance sûrement, facilité peut-être, mais certainement une nouvelle 
façon de consommer la discipline qui séduit professionnels et passionnés 
exigeants et auxquels Addon Golf distille ses compétences . 

Aussi, ce créateur de bijoux de technologie de pointe s’impose comme la 
référence dans la conception, la fabrication et l’installation d’équipements 
premium. Il faut d’ailleurs souligner que la marque maîtrise la totalité de 
sa production (design, atelier, installation, service après-vente). Un atout 
notoire pour le leader européen du marché du simulateur haut de gamme. 
« L’ensemble des produits qui composent un aménagement est fait de A à 
Z chez nous, sur notre site. Nous avons des machines à coudre, un parc 
d’impression, etc. » explique Guillaume Sauzet, co-dirigeant de l’entreprise 
iséroise. Puis de souligner « Cela permet une personnalisation totale du 
produit avec la maîtrise de chaque détail, du sol jusqu’au plafond. Bref, 
une fabrication française sur-mesure ! » Et la meilleure manière d’être aux 
avant-postes de cette nouvelle ère du golf et d’accompagner la transfor-
mation des infrastructures en offrant des expériences ultra-réalistes, acces-
sibles 365 jours par an.

Depuis quelques années, Addon Golf a transporté son savoir-faire et son 
expertise aux quatre coins du monde avec notamment des implantations 
en Suisse, au Maroc et aux Émirats Arabes Unis.

Dans la région Rhône-Alpes, plusieurs sites prestigieux ont déjà fait 
confiance à Addon Golf. Parmi eux, on citera pêle-mêle le Golf & Country 

TECHNOLOGIE

Depuis 2015, ce concepteur, fabricant et installateur de simulateurs de golf  
sur mesure, basé en Isère, s’est imposé comme le leader sur le marché européen.

Addon Golf, “l’orfèvre”  
du simulateur de golf 

Club de Bossey, Jiva Hill Resort, EuroGolf Annecy, Tee Times Lyon ... Autant 
de lieux emblématiques qui témoignent de la qualité exceptionnelle des 
solutions proposées : écrans haute performance, cages sur mesure, zones 
d’entraînement réalistes, analyse 3D du swing (MINA), mobilier technique, 
design premium et intégration complète clé-en-main.

Alors si vous recherchez le setup parfait pour vos entraînements, les experts 
Addon ont la solution !

addongolf.com
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SPÉCIAL JUNIORS

1. Technique : Set-up et Dynamique

Pendant la saison hivernale, le vent devient un partenaire de jeu 
quasi permanent. Plutôt que de subir ses effets, pourquoi ne pas 
apprendre à composer avec lui ? Renaud Gris, entraîneur fédéral et 
Arthur Delgado, entraîneur au RGGI vous livrent quelques conseils.
Jouer dans le vent n’est pas une punition, c’est une opportunité de devenir un golfeur plus 
complet, plus créatif et plus résilient. En maîtrisant quelques adaptations techniques et 
stratégiques, vous limiterez non seulement ses effets, mais vous enrichirez considérablement 
votre gamme de coups.

Face au vent, l’objectif principal est de contrôler la trajectoire de la balle. Une balle qui monte haut avec beaucoup de spin est une «proie» 
facile pour le vent. Elle sera freinée, déviée et son vol deviendra imprévisible. Pour contrer cela, il faut produire une balle plus basse, plus 
pénétrante, avec moins de spin. Voici comment adapter votre technique.

Le Set-up

La dynamique

Deux ajustements simples à l’adresse suffisent à préparer une trajectoire basse  
et contrôlée :
 •Le placement de la balle dans le stance : Reculez légèrement la balle vers votre pied 
arrière (droit pour un droitier). Ce simple décalage réduit mécaniquement le loft de votre 
club. L’effet est double : un angle de lancement plus bas et une réduction du backspin. 
C’est la fondation d’une balle efficace dans le vent.
 •Un grip un peu plus court : Prenez votre club environ deux centimètres plus bas  
sur le grip. Ce geste a deux vertus. D’abord, psychologique : il vous incite à privilégier  
le contrôle sur la puissance. Ensuite, mécanique : il raccourcit le levier, ce qui aide  
à modérer la vitesse de la tête de club et, par conséquent, à diminuer le spin.

Ces deux éléments vous mettent dans de bonnes dispositions pour un swing  
qui produit une trajectoire efficace dans le vent.

Votre set-up est propice à une trajectoire plus basse et avec moins de spin. 
Maintenant, le moteur du swing doit suivre la même intention :
 •Une amplitude réduite, ¾ de swing : En réduisant le chemin parcouru 
par le club, vous diminuez naturellement la vitesse générée et donc le 
spin. L’objectif est de produire un contact solide et centré, pas un record 
de distance. 
 •Le rythme : C’est la clé de voûte du coup dans le vent. Un swing 
fluide et calme, mais pas mou, transférera l’énergie de manière beaucoup 
plus efficace. Un rythme saccadé ou une accélération brutale ne feront 
qu’augmenter le spin et anéantir tous vos efforts de placement.

Le piège courant : La réaction instinctive face au vent est de vouloir 
frapper plus fort pour compenser la perte de distance. C’est une erreur 
fondamentale. Plus vous frappez fort, plus vous générez de spin, et 
plus votre balle freine dans le vent, perd en précision, sans forcément 
gagner en distance. Le résultat est souvent catastrophique.

Jouer dans le vent

Placement de Paul pour un coup standard.

Swing standard optimal par temps calme.

Swing dans le vent avec une amplitude ¾. Le finish est plus bas, signe d’un swing tenu.

Placement pour un coup dans le vent.  
La balle est juste ce qu’il faut en arrière 
et le grip est légèrement raccourci.
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SPÉCIAL JUNIORS

2. Apprivoisez cette trajectoire

3. Vers la performance

La maîtrise acquise au practice doit se confronter à la réalité du parcours. C’est là que la véritable 
compréhension s’opère. Profitez des journées venteuses, non pas pour les fuir, mais pour les rechercher 
activement lors de vos parties d’entraînement.

Avoir le bon coup dans son sac est une chose, savoir quand et comment l’utiliser 
pour scorer en est une autre. La performance dans le vent est avant tout une 
question de stratégie. C’est ce qui distingue un joueur performant sous pression.

Intelligence de jeu 

Le choix du club dans le vent n’est pas une science exacte, mais vous pouvez  
tout de même faire une bonne approximation. Il ne s’agit pas seulement d’ajouter 
« un club pour 15 km/h de vent ». Vous devez développer une routine complète, 
pour apprendre à vous créer vos repères. 

Avant chaque coup, interrogez-vous
	 Quelle est la distance jusqu’au drapeau ?
	 Où est ma zone ?
	 Où se situe le danger principal ? 
	 Quelle est la force et la direction du vent ? 

Cette routine de questions vous amènera souvent à faire un meilleur choix.  
Vous toucherez ainsi de meilleures zones, vous ferez moins d’erreurs  
et votre score sera meilleur.

L’exercice comparatif des deux balles 
Pour prendre conscience de l’efficacité du coup tenu, je vous propose un exercice simple  
et révélateur. Sur plusieurs trous, jouez deux balles pour chaque long coup :
 •La balle «Standard» : Jouez le club et le swing que vous feriez habituellement  
pour la distance donnée.
 •La balle «Tenue» : Prenez un club de plus, et exécutez le coup ¾ tenu,  
avec le grip raccourci et la balle légèrement en arrière, comme nous l’avons vu.

L’objectif est de créer une comparaison.  
Voici ce que vous devriez observer en fonction des conditions :
 •Vent contre : C’est le contexte idéal pour valider l’efficacité du coup tenu. Votre attention doit 
se porter sur deux points de comparaison : l’écart de profondeur obtenu par rapport à votre coup 
standard et, surtout, la dispersion latérale. Celle-ci devrait être nettement réduite avec le coup tenu. 
En effet, cette diminution de la dérive latérale est l’avantage principal qui justifie le choix du coup tenu 
face à un coup standard.
 •Vent favorable : L’instinct suggère de laisser la balle s’envoler pour gagner en distance. Si cela 
peut être vrai sur un coup de départ, ce n’est pas forcément le bon choix pour une attaque de green. 
La précision prime sur la distance. Un coup standard porté par le vent aura une distance d’atterrissage 
et une roule difficiles à prédire. Le coup tenu, même vent dans le dos, vous offrira une distance beau-
coup plus fiable et prévisible, ce qui est important pour prendre des greens.
 •Vent de travers : deux situations :
1- Le vent est dans le sens de votre effet (ex: vent de gauche à droite pour un joueur de fade) :  
C’est une combinaison risquée. Le vent va exagérer votre effet naturel, rendant le contrôle latéral 
difficile. Pour attaquer un drapeau près d’un obstacle, la prudence est de mise. Visez une zone  
plus sûre, loin du danger, et soyez indulgent avec le résultat. Ici, le coup tenu limitera significativement 
la dérive de votre balle.
2- Le vent est à contre sens de votre effet (ex: vent de droite à gauche pour un joueur de fade) :  
Le vent va «tenir» votre balle, contrer votre effet et limiter la déviation.  
C’est une situation favorable pour attaquer des drapeaux plus délicats.

Paul joue son coup standard. Un plein fer 8 avec les 
20 km/h de vent contre. Une fois qu’il s’est fait une 
frayeur avec ce premier coup, il va essayer le coup tenu 
¾ de fer 7 qu’il a entraîné au practice. Son swing tenu 
produit une balle plus basse et pénétrante qui atteint 
le green sans difficulté, ni trop de dérive latérale. Cela 
prouve l’efficacité de l’adaptation.
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‌Le chipping, art subtil différenciant les bons joueurs des excellents,  
est souvent négligé malgré son importance capitale autour des greens.  

Julien Bois, enseignant au Golf Club d’Esery nous fait découvrir ce compartiment de jeu. 

Le chipping

LE CONSEIL DU PRO

Souvent considéré comme un simple coup d’approche, le chipping est en 
réalité l’une des clés du scoring. C’est dans ces quelques mètres autour du 
green que se révèle la vraie maîtrise du jeu : savoir lire la pente, évaluer la 
vitesse du green et choisir le bon club pour poser la balle au bon endroit. 
Le petit jeu demande du ressenti, de la confiance et surtout de la régularité. 
C’est une technique délicate, où précision, toucher et stratégie font toute la 
différence entre un par sauvé et un bogey frustrant. 
Travailler son chipping, c’est donc apprendre à sauver des coups sans 
forcer, à jouer avec finesse plutôt qu’avec puissance … bref, à devenir un 
joueur complet.

Choisir le bon club 
Plus le loft est élevé, plus la balle vole et moins elle roule.
• Sandwedge : trajectoire haute, peu de roule. 
• �Pitching-wedge : la balle vole la moitié de la distance  

et roule l’autre moitié. 
• Fer 9 : la balle vole 1/3 et roule 2/3.
• Fers plus longs : encore plus de roule.

Point de chute : la règle d’or 
Visez une zone en entrée de green, puis choisir le club  
qui donne la roule voulue. 
À l’entraînement, placez une serviette ou un tee  
sur votre point de chute et travaillez différents clubs.

Technique : 
• Approche roulée : Gripper plus court et se rapprocher de la balle 
comme au putting. 
Pieds serrés, 70% du poids du corps à gauche. Balle au milieu ou à droite 
pour plus de roule. Pas d’action de poignets ni au back-swing, ni au 
down-swing. Avoir l’image du putting dans la vitesse et l’amplitude.

• Approche levée : Gripper en haut du club, et un stance largeur des 
épaules. Balle au milieu des pieds. Poids du corps au centre. Swing plus 
ample et début de l’armement des poignets.

Mode expert : Ouvrir la face de club. Mettre la balle à gauche dans le 
stance. Plus d’amplitude pour créer de la hauteur.

Attention au désarmement des poignets trop tôt dans la zone d’impact.
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SANTÉ

Douleur dans la fesse, la cuisse, la jambe ? Sensation de décharge électrique en se 
penchant ou en se relevant ? Fourmillements dans le pied ? Jérémie Azouze kinésithérapeute  

ostéopathe du golf vous propose quelques conseils pour soulager ces maux.

La sciatique chez le golfeur

Chez le golfeur, les causes de cette pathologie fréquente peuvent être 
multiples. Bien comprendre son origine permet d’agir tôt, d’adapter sa 
pratique et de reprendre le golf dans de bonnes conditions.

La sciatique correspond à une irritation du nerf sciatique, le plus long nerf 
du corps humain. Il prend naissance dans le bas du dos (au niveau des 
vertèbres lombaires et sacrées) et descend jusqu’au pied. Il peut être com-
primé par différentes structures comme le disque intervertébral, on parle 
alors d’une hernie discale, de l’arthrose au niveau des lombaires, des 
contractures musculaires. Il va alors provoquer une douleur irradiant du 
bas du dos vers la jambe. 

Chez le golfeur, cette irritation est souvent mécanique, potentiellement liée 
aux mouvements sollicitant la flexion, la rotation de la colonne lombaire.

Les causes possibles chez le golfeur
Le swing de golf entraîne un mouvement global du squelette (rachis et 
membres). Il sollicite entre autres un mouvement de la colonne lombaire. 

• Plus précisément, une rotation asymétrique de la colonne vertébrale sur 
une position de flexion du tronc (angle de flexion tronc cuisses) plus ou 
moins prononcé. 

• Un défaut de mobilité du bassin ou des hanches, reporte les forces de 
rotation de façon plus prononcée sur les disques lombaires.
Une raideur des ischio-jambiers ou des fessiers limite la fluidité du mouve-
ment et restreint la mobilité du bassin

• Une mauvaise position de départ (colonne lombaire en C position ou  
en S position) entraîne une charge plus importante sur les structures  
disco-vertébrales et les articulations inter-apophysaires postérieures. Ce 
défaut de posture peut aussi être associé à un déficit de force musculaire 
potentiel (abdominaux, spinaux).

• Une surcharge d’entraînement ou un échauffement insuffisant.

5 exercices recommandés avant la reprise 
 •Étirement du muscle piriforme

Allongé sur le dos, jambe 
droite pliée, croiser la cheville 
gauche sur le genou droit. 
Remonter doucement la cuisse 
vers soi. 30 secondes par 
côté.

 •Mobilisation du bassin

Allongé sur le dos, genoux 
fléchis, basculer le bassin 
en inspirant puis en expirant. 
Objectif : détendre les 
lombaires.

 •Gainage de la chaîne musculaire antérieure

En position mains en appuis 
bras tendus, maintenir une 
position de 30 secondes 
puis relâcher.

 •Rotation du tronc assise
Assis sur une chaise, bras croisés, tourner lentement à droite  
puis à gauche. Améliore la dissociation tronc/bassin.

 •Étirement des ischio-jambiers allongé

Placer un élastique autour 
du pied et réaliser une  
élévation de la jambe 
tendue, maintenir 15-20 
secondes puis relâcher.

 La sciatique chez le golfeur n’est pas une fatalité. En comprenant son ori-
gine, en corrigeant sa posture et en entretenant la mobilité du bassin et 
du tronc, il est possible de reprendre le golf sans douleur et faire de la 
prévention. 

Si la douleur persiste ou s’intensifie, n’attendez pas : consultez un profes-
sionnel de santé pour un diagnostic précis. Le meilleur swing, c’est celui qui 
respecte votre dos.

Kiné Certifié TPI® Level 1 
Kinésithérapeute Posturologue Ostéopathe 
20 rue Tramier ECULLY

Instagram : jeremkineofit

AZOUZE Jérémie

Conseils pour jouer sans douleur
Écouter la douleur : ne pas forcer si la douleur irradie dans la 
jambe ou s’accompagne d’un engourdissement.

Faire évaluer la cause par un professionnel de santé (kinésithé-
rapeute, ostéopathe ou médecin du sport).

Soigner votre posture à l’adresse : fléchir les hanches (angle 
tronc/cuisse), placer enfin votre bassin en position neutre (anté- 
rétro version*) avec contraction des abdominaux profonds

Travailler la mobilité des hanches, du tronc et du bassin à 
l’échauffement et durant la période de convalescence.

Reprendre progressivement : privilégier les petits fers et un rythme 
fluide avant de retrouver le drive.
*Antéversion : bascule du bassin vers l’avant.  
Rétroversion : bascule du bassin vers l’arrière.
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CADEAUX

VIVIENNE GOLF 
Coiffée de sa corolle emblématique en toile 

Monogram, la figurine Vivienne Golf de Louis 
Vuitton est prête à s’élancer sur le parcours. 

Élégante avec ses chaussettes sportives et sa 
visière, elle sera le cadeau idéal. 2500 €

fr.louisvuitton.com

GOLFLANDER OU ÉLOGE D’UNE FOLIE 
Dans son troisième livre, Yves Abadie nous entraîne dans 

l’univers de la petite balle blanche. Les personnages 
sont croqués avec humour et réalisme. Les situations sont 
évoquées par des aphorismes, jeux de mots, fables ou 
encore des textes à double-fond. 194 pages. 17,50 €

librairie.edilivre.com

RENOUVEAU 
Le mythique flacon Couture d’Estoublon se réinvente. 

Avec son écrin sublimé, il accueille une huile d’olive de 
Grand Cru issue d’une sélection des parcelles les plus 
précieuses du domaine. Plus affirmée, plus rare, cette 
création conjugue Art de Vivre en Provence et savoir-

faire français d’exception. 75 cl 190 €
estoublon.com

SINGULIER 
Un manche en bronze d’art, des logos brodés en fil 
doré sur la toile, le parapluie de luxe né d’une belle 
alchimie entre la maison Tournaire et Le Parapluie 
De Cherbourg a été pensé comme une bijou. De 

la conception à la modélisation, jusqu’à l’étape du 
polissage ou le sertissage, tout est fait à la main. 

Made in France. 450 €
parapluiedecherbourg.com

EXCELLENCE 
Un design amélioré, des finitions premium, 

Phantom Ultimate de Devialet offre un 
rendu sonore encore plus précis et une 

connectivité modernisée. Deux modèles 
98 dB et 108 dB. À partir de  1500 €

devialet.com

FUTURISTE 
À mi-chemin entre tradition argentique et 

technologies modernes, Instax mini LiPlay+ 
by Fujifilm mise sur l’instantané ludique boosté 
par le numérique. Nouveau design, capteur 

photo supplémentaire destiné à prendre  
des selfies sans avoir à retourner l’appareil. 

Pour tous ceux qui souhaitent raconter  
leur histoire autrement. 219,99 €

instax.com

DES ACCESSOIRES 
tendances, branchés, originaux ou presque indispensables… 
Découvrez notre sélection cadeaux à glisser au pied du sapin.  

 Annie PROST

VOYAGE, VOYAGE …
La nouvelle valise « Flowers Bloom » signée Takashi Murakami  

et Casetify vous accompagnera autour du monde avec des fleurs.  
Un hommage haut en couleur de l’univers de l’artiste japonais. 942,99 €

casetify.com

INCONTOURNABLE
Plus qu’une trousse, la Twin est un véritable compagnon 
de voyage. Élégante, compacte et furieusement futée, 
elle s’ouvre pour révéler deux compartiments. 3 tailles. 

À partir de 45 €
veniteefamily.com
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SHOPPING

ALLIÉE IDÉALE 
Véritable coach personnel, la Garmin 

Venu® 4 connectée accompagnera votre 
quotidien. Design élégant, autonomie 

longue durée, suivi de santé et sport, elle 
s’adapte à toutes vos routines. 549,99 €

garmin.com

FOCUS

LOOKÉE 
Pimpez votre style avec la casquette 

D-Player issue de la capsule DiorAlps. 
Confectionnée en effet shearling écru et 

en cuir d’agneau camel, elle apportera la 
touche finale à votre tenue. 950 €

dior.com

BIJOU 
Pour ses dix ans, l’Atelier des Ors, 

maison fondée à Grasse revisite sa 
vanille originelle dans un éclat d’or, 

de lumière et de mémoire.  
Sa nouvelle création Novae  
Vanilla est un véritable bijou 

solaire.100 ml 270 €
atelierdesors.com

ASTUCIEUSES
Cet hiver, équipez-vous de moufles 
convertibles en mitaines Fudoon très 
confortables et chaudes. Ouverture 

aimantée pour les doigts et le pouce.  59 €
fudoon.fr

INTEMPOREL 
Sublimer vos tenues avec Gloria, le sac bandoulière signé 

Mademoiselle Zingara. En cuir métallisé, ultra-tendance, une 
véritable pépite. Pochette intérieure zippée en cuir assorti et 

détachable par pression. Made in France. 390 € 
mademoisellezingara.com

UN HIVER MAXI STYLE  
De l’allure et de l’inventivité, un vestiaire audacieux et lumineux,  

intemporel ou sophistiqué …  Suivez la vague des tendances  
au cœur d’une saison inspirante !

 Annie PROST

ÉPOUSTOUFLANT 
Avec son design original, le sac de golf 
JuCad Luxury Paris, élégant et spacieux, 

attirera les regards sur le parcours cet 
hiver. Unique et inimitable, pour les 

golfeurs à la recherche d‘extravagance, 
ce modèle orné de broderies exclusives 

et raffinées rend hommage  
à la mythique « Dame de Fer ».  

Très pratique avec son compartiment 
pour la batterie JuCad et ses 

nombreuses poches extérieures  
de différentes tailles.  

Livré avec un porte-bouteilles 
en néoprène. 1199 €

jucad.fr

AUDACIEUX
Adoptez cette saison le pull Blair en 

sherpa signé Malbon. Ultra confortable, 
il se distingue par son motif cachemire 
intégral. Un essentiel stylé dans votre 

vestiaire. 270 €
malbon.com

RENOUVEAU 
Anti-imperfections et anti-rides, le sérum double 

action Salicylic Renewal de Isdin procure un 
effet exfoliant et matifie la peau, améliorant les 

signes du vieillissement. 30 ml. 45,99 €
isdin.com

ICONIQUE 
Incarnez l’élégance cette saison, 

avec le bomber Ami Paris en sergé 
de nylon froissé déperlant. Coupe 
confortable. Une must have. 880 €

amiparis.com
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SHOPPING

POLYVALENTE
Inspirée des chaussures de randonnée alpines,  

la Malbon Hike offre confort et adhérence sur tous  
les terrains, par tous temps. Esthétique soignée. 235 €

malbon.com

AU SOMMET
Inspirée par les lignes qu’un skieur trace 
sur la neige vierge, La Norma dernière 

création de la marque annécienne Arilus, 
traduit la beauté des Alpes. Design épuré. 

Boîtier en aluminium anodisé. 350 €
arilusmontres.com

RACÉE
Confortable et pratique, la polaire Dior 

Mountain confectionnée en molleton technique 
ivoire vous offre une protection maximale 

contre le froid. À adopter cet hiver. 4100 € 
dior.com

FOCUS
PERFORMANCE 

Le fer iDi de Ping est un club hybride performant 
conçu pour offrir puissance et contrôle. Sa face 

forgée en acier maraging améliore la vitesse 
de balle et les sensations à l’impact. Grâce à 
un centre de gravité bas, il favorise un envol 
facile et précis. Sa tête compacte assure une 
excellente maniabilité. Idéal pour les golfeurs 

recherchant distance et régularité. 365 €
ping.com

STYLE
Cet saison, on revisite les codes de 
l’élégance avec le polo en maille 
d’alpaga duveteux AMI de Cœur. 

Broderie intarsia en lurex doré. 550 €
amiparis.com

EMBLÉMATIQUE 
Affirmez votre style sur les greens avec 
la casquette Beaumont signée Maison 

Labiche. En velours crème. 55 € 
maisonlabiche.com 

NOUVELLE ÈRE 
Quand l’IA entre en scène sur le green avec les lunettes 

Oakley Meta Vanguard. Une alliance parfaite entre 
performance, innovation et style. 549 €

oakley.com

INTEMPOREL
Le pull sans manches Malbon à 

motif cachemire revisite l’esthétique 
classique du jeu. Un essentiel pour 

des swings élégants. 210 € 
malbon.com

ÉLÉGANT
Faites-vous remarquer sur les parcours cette saison, avec l’élégant chariot 
électrique JuCad Travel Special 2.0 au design raffiné et sportif. Grâce à 

son pack-technique « 2.0 », il saura vous surprendre avec ses deux moteurs 
silencieux « brushless », un connecteur magnétique, un indicateur de niveau 
de charge et un double frein de parking électronique pour un stationnement 

sécurisé. Pratique, il se range avec le sac de golf dans une housse de 
voyage, ce qui permet de voyager en avion avec un seul bagage. 3690 € 

jucad.fr
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EXPRIMEZ VOTRE JEU AU PLUS HAUT NIVEAU.  
Un design inspiré des joueurs professionnels,  

alliant trajectoires hautes, précision accrue et 
tolérance maîtrisée. Conçu pour l’élite. Adapté  

sur mesure pour vous.

Centre de gravité plus bas 
pour une vitesse de balle 

accrue et un lancement 
plus haut.

Conçu et optimisé pour 
un contrôle total de la 

trajectoire.

Tolérance pour améliorer 
le jeu avec un toucher 

doux et un son plaisant.

DISTANCE & 
CONTRÔLE

LE CHOIX  
DES JOUEURS

TOLÉRANCE ET 
SENSATIONS

FAITES UN FITTING. OPTIMISEZ VOTRE JEU.

© PING 2025 


